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TISZTELT VE,RSEN,YZ('SK, quék,
SPORTBARATOK ES VENDEGEINK!

Nagy megtiszteltetés és 6réom szamomra, hogy készénthetem Ondket a
132. Evez6s Orszagos Bajnoksagon, a szegedi Maty-éren, a magyar evezés
egyik legjelentésebb helyszinén.

Az orszagos bajnoksag évrdél évre nemcsak a sportoldi kivalésag uUnnepe,
hanem kozosségunk erejének és Osszetartozasanak szép bizonyitéka is. A
bajnoksag napjai alkalmat teremtenek arra, hogy egy helyen talalkozzanak
mindazok, akik munkajukkal, elhivatottsagukkal és szenvedélyukkel for-
maljak sportagunk jelenét és jovéjét: versenyzdk, edzék, klubvezetdk, on-
kéntesek, csaladtagok és tamogatok.

Kulénosen értékes, hogy a bajnoksag valamennyi generacié szamara le-
hetéséget teremt a talalkozasra és a megmeérettetésre. A palyan nyujtott
teljesitmények mellett ez az esemény az egymas iranti tiszteletet, a kozos
értékeket és azt a kdzosségi szellemet is megjeleniti, amely a magyar eve-
zés egyik legfontosabb alapja.

Kdszdnet illeti mindazokat, akik hozzajarultak a bajnoksag megrendezésé-
hez. A versenyzéknek sikeres és sportszerd futamokat, valamennyi résztve-
vonek pedig inspirdld, emlékezetes napokat kivanok.

HAJRA MINDENKINEK!

Udvozlettel:

Cseh Otto

ElInok

Magyar Evezbs Szovetség
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1. KLUBOK / EGYESULETEK
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2. UNNEPELYES MECNYITO

Az Evez6s Orszagos Bajnoksag nemcsak a versenyzésrdl szol, hanem azokrdl az érteé-

kekrdl is, amelyek dsszekotik az evezds kozosséget. Ennek egyik legszebb hagyoma-

nya az Unnepélyes megnyitd és a lapatos diszsor, amelyben az orszag egyesuleteinek
képviseldi egyutt jelennek meg.

2026. julius 9-én, csiitortokon a lelaté elétti eredményhirdetd terlleten gydlnek 6sz-
sze azok a sportoldk, akik klubjuk szineit képviselve részesei lehetnek ennek a kulon-
leges pillanatnak. A megnyité varhato idépontja 13:45, a pontos kezdés a nevezések
alapjan kialakitott végleges idétabla szerint kerul meghatarozasra.

A diszsor tagjai kulonbozé értékeket képviselnek:
a kiemelked¢ teljesitményt,

a kozdsség erejét, a kitartast,

a hagyomanyok tovabbadasat

és a jovo generaciojat.

Egyutt mutatjak meg mindazt, amit az evezés jelent szamunkra: elkotelezettséget,
Osszetartozast és a sportag iranti szeretetet.

Amikor a klubok sportoldi evezés mezben, egyesuletlk szineire festett lapatjaikkal fel-
sorakoznak, nem csupan sajat magukat, hanem teljes kd6zosséguket képviselik. Ez a
néhany perc minden évben emlékeztet bennunket arra, hogy az eredmények mogott
emberek, csapatok és kdzos torténetek allnak.

Talalkozzunk az Ginnepélyes megnyitén, és iinnepeljiik egyiitt az evezos sportag
k6zosségét!




3. ALTALANOS INFORMACIOK

A verseny idépontja:

A verseny helyszine:

A verseny rendezdje:

A versenybirosag elndke:

Telefon (verseny alatt is):

E-mail:
Weboldal:

Versenykiiras:

Versenyiroda:

Mérlegelés:

Orvosi szoba:
Versenytandcs llés:

Megnyito linnepség:

2026. jilius 9-12.

Szegedi Nemzeti Kajak-Kenu és Evez6s Olimpiai Kozpont
6725 Szeged, Szabadkai ut 113. (Maty-éri evezdspalya)

Magyar Evezds Szdvetseg
Barany Attila
+36-1-460 6856

info@hunrowing.hu

www.hunrowing.hu

Felnott-, Utanpotlas-, Masters-, Para- és Szabadidds Evezds Orszagos Baj-
noksag - Magyar Evezds Szovetseg

Kérjuk, az edzdk vagy klubvezetdk idében jelezzék az iroda részére, ha
valami észrevétellk van a kiirassal vagy az id6tablaval kapcsolatban, ne
a versenytanacs legyen ennek foruma, ahol esetleg mar nincs mit tenni.

Céltorony, Foéldszint

VIP Eplilet, Foldszint
Mérlegeléshez potsulyt a MESZ biztosit.

VIP Eplilet, Foldszint
2026. julius 8. (szerda), 18:00 ora, VIP Terem
2026. julius 9. (csutdrtdk), a lelatd eldtt, az eredmeényhirdetésnél.

(pontos id6pont a nevezések fuggvenyeben kialakitott id6tabla szerint,
elére lathatdan 13.45h0).

EREDMENYEK



mailto:info%40hunrowing.hu?subject=
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https://www.hunrowing.hu/verseny/felnott-utanpotlas-masters-para-es-szabadidos-evezos-orszagos-bajnoksag/
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5. VERSENYSZAMOK

. NAP 2026.07.09.




Il. NAP | 2026.07.10.




. NAP 2026.07.11.




IV. NAP | 2026.07.12.

*-gal jeldlt Masters versenyszamok lehetdség szerint délelétt kerdlnek megrendezésre,
amely a nevezési hataridét kdvetden dsszeallitasra keruld idotablaban kerul véglegesités-
re. Az idétabla dsszeallitasakor a tanuld, serduld és ifjusagi korosztalyok szabalyzat altal
eldirt idokuldnbségeinek megtartasa prioritast eélveznek.




6. KIEMELESI RENDSZER

A rendszer célja:
hasonlo eréssegu el6futam beosztasok alkalmazasa kiemeléssel, objektiv szempontok
szerint, az azonos évi versenyeredmeényesség alapjan.

A rendszer alkalmazasi teriilete:

a Magyar Evez6s Szovetseég altal szervezett Orszagos Bajnoksag 1x és 2- versenyszamai
serduld, ifjusagi, U23 és felndtt korcsoportban, mind normalsulyd mind pedig konnyusulyu
kategoriakban.

A rendszer miik6dése:

Serdilg, ifjusagi, U23 és felnott 1x és 2- versenyszamok induldinak elé6futamaiba tor-
ténd sorsolasa kiemeléssel torténik. A kiemelést a szévetségi kapitany végzi. A kiemelés
alapjat az alabbi tényez&k képezhetik:

* a téli felmérések és tesztek soran elért eredmények,

* a hivatalos valogato versenyeken, teszteken nyujtott teljesitmények és helyezések,

* korosztalyos nemzetkdzi versenyeken elért eredmeények,

e az edzésmunka mennyiségére vonatkozo adatok.

A fenti szempontok egyuttes mérlegelése alapjan kerulhet sor a versenyzék kiemelésére az
el6futamok sorsolasanal, a lehetd legigazsagosabb és szakmailag megalapozott verseny-
struktura biztositasa érdekében.

T3 1x futamaiba torténd soroldsa kiemeléssel torténik. A kiemelést a Szovetségi kapitany
és az Uj Hullam Program referens végzi a 2026.évi Uj Hulldm Program versenyein (FEC
Kupa, Csepel Kupa és Gyér Kupa) 1x-ben elért eredmények figyelembevételével.

T4 1x versenyszam dontéinek (A B, C, D stb. dontdk) besorolasa az idéfutamok ered-
ményei alapjan torténik.

Az elé6futamok (id6futamok) pontonrol rajtolnak, a cél pedig az 1500 méteres tav végén ta-
lalhato. A verseny lebonyolitasat versenybirdk vegzik, mig az idémeérést az EvoChip rendszer
biztositja.

Az id6futamok soran nem egyéni inditassal zajlik a verseny, hanem futamonként hat spor-
tolo rajtol egyszerre. A tovabbjutasrol azonban nem a célba érkezés sorrendje, hanem az
elért idéeredmeény dont.

Az id6futamok eredmeényei alapjan kerulnek a versenyzdk az A, B, C, D, E stb. dontdkbe. A
donték palyabeosztasa a hagyomanyos tovabbjutasi rendszer szerint torténik.

A donték mar nem pontonrdl, hanem az 500 méteres rajtvonaltol indulnak, és a 2000
meéteres célvonalnal érnek véget. Ezekben a futamokban a végsé helyezéseket mar a célba
érkezeés sorrendje hatarozza meg.




Az OB el6futamok iranyitott sorsolasat az alabbi Iépések szerint kell végrehajtani:

1. Az adott versenyszamra nevezettek kozul, a rangsorban legeldl 1évét az 1. eléfutamba,
a 2. helyen lévot a 2. eléfutamba, a 3.-at a 3. el6futamba.., a varhatoéan legjobb
palyajara kell beosztani.

2. Amikor minden eléfutamba beosztasra kerllt az elsé kiemelt versenyzd/csapat,
akkor a rangsorban utanuk kdvetkezdk kozul kell egyet-egyet az elé6futamok varhatoan
2. legjobb palyajara sorsolassal szétosztani.

2. Ezt a folyamatot addig kell folytatni, amig az dsszes olyan versenyzd/csapat el nem fogy,
aki/amely a rangsorban szerepel.

4. Ezutédn kovetkezik a rangsorban nem szerepld versenyzdk/csapatok sorsolassal torténd
szetosztasa.







7. VANDORSERLEGEK










8. EGCYEB TUDNIVALOK
ES ELERHETOSEGEK

8.1 PALYAHASZNALAT

2026. julius 8. (szerda), 12:00 oratdl bérli a palyat a MESZ.

2026. julius 6. (hétfétol) van lehetdség mar a palyan evezni, illetve a hajotarolokat és a létesit-
meényeket hasznalni, de mindezt sajat kdltségen lehet megtenni. Kérjuk, kbzvetlenul az Uze-
meltetdvel vegyetek fel elére a kapcsolatot.

A palya melletti roller, bicikli hasznalata soran fokozott figyelmet kériink, rendkiviil
balesetveszélyes.

A hajotaroldk elétti sétany biciklitél és rollertdl elzart teriilet, a jarmiivekkel athala-
dasra kizarélag sétalva, tolva van lehetdség.

Kontakt:
NSU - Szegedi Nemzeti Kajak-Kenu és Evez8s Olimpiai Kézpont (csak irdsban!)

karpati@matyer.nsu.hu
marki@matyer.nsu.hu

8.2 HANGARHASZNALAT
A hajok/lapatok fedett helyen torténd elhelyezése elézetes beosztas szerint torténik, amelyet
legkésbbb 2026. julius 6. (hetfd) reggel kdzzéteszunk.

8.3 SATOROZAS

Satorozni kizarolag a palya mellett, a kijelolt terlleten lehet 2026. julius 6-tol (hétfd) sajat
koltségen, illetve 2026. julius 8.-tol (szerda) julius 12.-ig (vasarnap) a szovetseg koltségen van
lehetbség.

A lelatd melletti és mdogotti fuves terlleten, illetve a hajotarolok kdzdtt szigordan tilos.

A biztonsag érdekében kérjuk, hogy csak és kizarolag 1000 voltos szigetelésl hosszabbitot
hasznaljatok (ez tébbnyire fekete szin, a narancssarga TILOS).

Az Uzemeltetdk az allando épuletek mellett, mobil konténerekben is biztositanak mellékhe-
lyiségeket.

A satorozasi lehetdség nem alapszolgaltatasa a palyanak, ezért nem ,kempingként” mukaodik,
allando takaritast, korlatlan melegviz szolgaltatast, aramszolgaltatast nem tud mindig, min-
denhol folyamatosan biztositani. Keérjuk, ezt vegyétek figyelembe!

8.4 ETKEZES
A palyan éetkezni el6zetes megrendelés esetén lehet.
A megrendeléseket a lenti elérhetdségen: 2026. julius 3. (péntekig) lehet leadni.

Kontakt:

Waldorf 2000 Kft

6722 Szeged, Rakoczi ter 1.
Kakas Attila

mobil: 30/680 7089
email: maty@sport-life.hu



mailto:karpati%40matyer.nsu.hu?subject=
mailto:marki%40matyer.nsu.hu?subject=
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8.5 ELEKTROMOS AUTO TOLTO PONTOK
Az Uzemeltetdk a létesitmeény 3 pontjan biztositanak lehetdséget elektromos autotoltésre

(ezen pontokon fellli csatlakozasra nincs lehetdség vagy lekapcsolasra kerul):
1. kerékpartarold északi oldalan, 2. mosdo épulet mogott, un. 5-6s ut melletti parkoldban, 3.
pihendhelyiségnél az épuleten kivul, a parkolo oldali falon.

8.6 HOSEGRE VONATKOZO INFORMACIOK ES JOTANACSOK

A verseny soran a lelato alatt légkondicionalt pihend helyiség biztositott.
Bejarat a parkold feldl.

Jotanacsok a héség kezelésére:
Hidratalas: Naponta legaldbb 2-3 liter vizet fogyassz. Kerlld az alkoholt, a koffeint és a
cukros italokat, mert ezek dehidratalhatnak.

Elektrolitok potlasa: A tulzott izzadas miatt fontos lehet az elektrolitok potlasa, példaul
sportitalok vagy elektrolit tablettak segitségével.

Laza, vilagos ruhazat: Hordj konnyd, laza, vildgos szinl ruhdkat, amelyek lehetévé
teszik a bor szell6zeését.

Kalap és napszemuveg: Viselj széles karimaju kalapot és UV-védelmet biztositd
napszemuveget.

Napveéedé krém: Hasznalj legalabb 30-as fényvédod faktorszamu napkrémet, és
2 oranként kend ujra.

Maradj arnyékban: Ha lehet, tartézkodj arnyékban vagy hivos helyen,
peldaul legkondicionalt helyisegekben.

Konnyl ételek: Fogyassz konnyd, vizes ételeket, mint példaul salatak,
gyumolcsok és zoldsegek.

Keruld a nehéz ételeket: A zsiros, nehéz ételek emésztése tdbb energiat igényel,
és novelheti a testhot.

Ismerd fel a héguta jeleit: A hdguta tunetei kdzé tartozik a magas testhomeérseklet, a ki
pirult, szaraz bdr, gyors pulzus, szédulés, hanyinger és zavartsag.

Azonnal kérj orvosi segitséget, ha ezeket tapasztalod.




8.7 MESZ SZABALYZATOK

A versenyszabaly teljes betartasat kérjuk a résztvevoktdl, illetve a sportetikai szabalyok és
kulturalt viselkedés megvalositasat, tovabba a palyarend elsajatitasat mindenki részerol.

Kérjuk, az egyesuletek gondoskodjanak az egységes mez, lapatok és a hajok futam elotti
atvizsgalasarol és versenyképesse tetelerdl.

Szabalyzatok - Magvar Evezds Szovetség (hunrowing.hu)

8.8 EGYEB ESEMENYEK, INFORMACIOK

Versenyiroda nyitvatartasa:

Julius 8 (szerda): 14:00 - 18:00 éra

Julius 9 (csutoértok): 07:00 - 12:30, 13:30-18:30 ora
Julius 10 (péntek): 07:00 - 13:30, 14:30 - 18:45 Ora
Julius 11 (szombat): 07:30 - 12:30, 13:30 - 19:00 6ra
Julius 12 (vasarnap): 07:30 - 12:00, 13:00-16:00 6ra

Koszoruzas:

2026. julius 11 (szombat), pontos id6 késébb kerul kijeldlésre, varnatdan 15:00 éra korUl
Helyszin: emlékmu

Kérjuk, hogy a résztvevd klubonként 2, az egyestlet mezét viseld versenyz, az egyesuletlik
mintajaval ellatott lapattal vegyen részt az Unnepségen.



https://www.hunrowing.hu/szabalyzatok-2/

MAGYAR EVEZOS SZOVETSEG - ELERHETOSEGEK

Cim: 1146 Budapest, Istvanmezei Ut 1-3, 308-as szoba
Telefonszam: +36 1 460 6856
E-mail cim: info@hunrowing.hu
Honlap: www.hunrowing.hu

ELNOK:
Cseh Ottd

Fotitkar:
Pignitzky Borbala

Alelnokok:
Altalanos alelnék: Szanté Eva
Szakmai alelnok: Vanczak Gergely
Sportagfejlesztési alelnék: Varga Tamas

Elndkségi tagok:
Balogh Ferenc
Bencsik Gabor

Nagy-Kapocs Aniko

Dr. Papp Gergely

Tiszteletbeli EInok: David Imre
Tiszteletbeli EIn6kségi tag: Mihaly Tibor

SZAKMAI VEZETES:

Szovetségi kapitany
Simon Béla

Uj-Hullam Program kordinator:
Csiba Brenda

Egyetemi Evezés koordinator:
Dr. Alféldi Zoltan



mailto:info%40hunrowing.hu?subject=
http://www.hunrowing.hu

Iroda:
Irodavezeto:
Mathé Krisztina

Marketing és Kommunikacio:
Karkus Anita

Pénzigyi munkatars:
Toth Zsuzsanna

Technikai munkatars:
Bartal Roland

Hazai versenyek szervezésért felelés koordinator:
Bene Viktoria és Muller Mark

Bizottsagok, bizottsagi vezetok:
Edzobizottsag: Macsik Miklos
Etikai és Fegyelmi Bizottsag: dr. Cserhati Laszlo
FelUgyel6 Bizottsag: Teiszler Ferenc
Hagyomanyo6rzo Bizottsag: Kisfaludi Julia
Masters Bizottsag: dr. Petrovszki Edit
Orvosi és Doppingellenes Bizottsag: dr. Nagyné dr. Varga Nora
Szabadido és Egyetemi Bizottsag: Mihaly Tibor
Versenybird Bizottsag: Barany Attila

Versenyz6i Bizottsag: Pétervari-Molnar Bendeguz



mailto:toth.zsuzsanna%40hunrowing.hu%20?subject=
mailto:szasz.akos%40hunrowing.hu%20?subject=
mailto:bene.viktoria%40hunrowing.hu%20?subject=




9. SZERVEZO BIZOTTSAG

cim: 1146 Budapest Istvanmezei Ut 1-3
e-mail: info@hunrowing.hu

telefon (munkaiddben): +36 1460 6856

Versenyszervezés Pignitzky Borbala
Versenyszervezés Bene Viktoria és MuUller Mark
Versenyiroda Toth Zsuzsanna
Eredményhirdetés Mathé Krisztina

Csépanyi Aniko

Technikai munkatars Bartal Roland

Herkules Janos
Bene Zsombor

Idémeérées EvoChip Timing Team
Létesitményvezetd Szovics Zoltan (NSU)

Vizimentés, motorcsonak vezetés Szegedi Vizimentd és Tlzoltd Szakszolgalat
Egészséglgyi szolgalat Ergo Ambulance Kft.

Kommentator Németh Krisztidn

Foto Czucz Balint, Szlovak Bence



mailto:info%40hunrowing.hu?subject=

Versenybirésag:

EInok Barany Attila

Titkar Bihari Gyorgy
Duboviczki Zsuzsanna
Epervari Monika
Eva Csongor
Fehérvari Imre
Fodor Beatrix
Geréby Zsuzsanna Livia, Dr.
Jenei Zsuzsanna
Martonné Schwender Zsuzsa
Maticsek Lizett
Mészaros Laszlo, Dr.
Nagy Gabor
Onuska Gabor
Pénzes Laszlo
Preussberger Nora
Ruzsits Dorottya Réka
Simon Csaba
Stegmayer Eva
Szabo Marton
Szanto Eva
Tikviczki Natalia
Toplak Roland
Toth Romeod
Toth-Megyesi Livia
Vacy Emese
Valint Adél
Z6ld Orsolya

Jegyzokdnyvvezetd Simon-Szabados Zsdfia




CSOKI ES CHIPS GYUJTES AZ
ORSZAGOS BAJNOKSAGON A
FATIMA HAZ ALAPITVANYNAK!

A hagyomanyokhoz hiven idén is jotékonysagi gyujtést szervezlink a szegedi Orszagos
Bajnoksag ideje alatt - 2026-ban a Fatima Haz Alapitvany munkajat tdmogatjuk.

Bévebben az Alapitvanyrél: https://www.facebook.com/fatimahazalapitvany
Az alapitvany nagycsalados és hatranyos helyzetl gyerekek, fiatalok tdmogatasaval,
képességfejlesztésével, taboroztatasaval és életkorulmeényeik javitasaval foglalkozik.

Kérésiuk alapjan az idei gyiijtés célja:

édesség és snack adomanyok - féleg csoki, chips, keksz, gumicukor és ezekhez ha-
sonlo finomsagok.

Az adomanyokat a teljes Orszagos Bajnoksag ideje alatt varjuk a helyszinen.

Tegylik egylitt még értékesebbé az idei OB-t - segitsiink k6zésen!

JOTEKONYSAGI

A 2026-os Evezds Orszagos Bajnoksagon
idén a lapi 1yt tamogatjuk

Ede_sség és snack adomanyok

JOTEKONYSAGI GYUJTESET! s Keunioon s s

e e R



https://www.facebook.com/fatimahazalapitvany

GYEREK JATEKSAROK - UJDONSAG
AZ IDEI VERSENYEN!

A verseny ideje alatt egy arnyékos satorban kialakitott Gyerek Jatéksarok varja a legfi-
atalabb résztvevdket, korulbelul 12 éves korig. A satorban elére elhelyezett jatékokkal
készulunk, de ordmmel vesszUuk, ha a csaladok sajat jatékokat is hoznak, hogy még
szinesebb legyen a kinalat.

Fontos, hogy a Jatéksarok nem gyermekmegoérzd, kizardlag jatékokat és kellemes,
arnyeékos tartozkodasi lehetdséget biztosit. A gyermekek fellgyelete minden esetben
a szulok, kiserdk feleldssege.

Szeretettel varunk mindenkit!




ONKENTES FELHIVAS AZ EVEZOS
ORSZAGOS BAIJNOKSAG
RAJT CSAPATABA

LEGYEL TE IS A RAJT CSAPAT TAGJA!

A Magyar Evezds Szdvetseg onkénteseket keres a 2026. évi Evez6s Orszagos Bajnoksagral

Szeretnél egy orszagos sportesemeny kulisszai mége latni, és aktivan részt venni a lebonyolita-
saban? Most itt a lehetdség!

Az onkéntesek egyik legfontosabb feladata a rajtallomas munkajanak segitése lesz (pontonos
feladatkor).

Ti lesztek azok, akik kbzremUkodnek a versenyhajok rajtjanak inditasaban, ezzel hozzajarulva
ahhoz, hogy a bajnoksag pontosan és gordulékenyen zajlodjon le.

Ez a verseny lebonyolitasanak egyik legfeleldsségteljesebb terulete.

Nem szUkséges evezds multtal rendelkezni, varjuk minden érdeklédd jelentkezését, kortdl,
nemtdl és sportagtol fuggetlenul!

Amit biztositunk:

- rendezvényruhazatot (polo és sapka)

- kdzdsségi szolgalat igazolasat

- folyamatos folyadék- és dsvanyianyag-potlast a Viwa VITAMINWATER tdamogatasaval

Jelentkezésedet 2026. julius 3-ig varjuk |DE kattintva, google kérddiv kitoltésével:

Kérdés esetén fordulj hozzank bizalommal:
muller.mark@hunrowing.hu

Egy orszagos bajnoksag sikeréhez nemcsak a versenyzék

kellenek - hanem azok is, akik a hattérben segitik a munkat. V i WA

Talalkozzunk a PONTon!

VITAMINWATER



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdZJDoOFwhsB9XPMXj3fY4pxsU_fDslRn3yxJiIITwcZQqJ-g/viewform
mailto:muller.mark%40hunrowing.hu?subject=

VERE EUEZNI!

CSATLAKQIZTEIS -
. BLFVEIDS KOTOSSEGHEZ!
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