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MAGYAR EGYETEMI - FOISKOLAI SZOVETSEG
SPORTSZOVETSEG ALAPITVA: 1893

MEFOB Feszt
Evezos-Ergométeres versenyszamai
2026. aprilis 30., csiitortok 10:00 6ra

A verseny rendezdi: Magyar Evez0s Szovetség
Magyar Egyetemi-Foiskolai Sportszovetség
Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem

Telefon: +36 1 460 68 56
E-mail: info@hunrowing.hu testneveles@uni-mate.hu
Web: www.hunrowing.hu; www.mefobfeszt.hu

Helyszin: 2100, Godolle, Pater Karoly utca 1.
MATE Szent Istvan Campus Aula épiilet.

Nevezési hatarido: 2026.04.22. szerda 15:00 ora

Nevezés modja: elektronikus: - eRegatta
(technikai segitségnyujtas: herkules.janos@hunrowing.hu)
Pétnevezésre van lehetdség 2026.04.27.(hétfd) 15:00 oraig.
Helyszini nevezésre nincs lehetdség.

Regisztracios dij: A versenyzOk utan az intézmény
regisztracios dijat fizet, melynek mértéke 500 Ft/f6. A nevezés
elfogadasanak feltétele a nevezési dij banki atutaldssal torténd
kiegyenlitése a kovetkezOképpen: Regisztracios dij befizetése kizardlag
atutalasos szamla ellenében az intézmények részérdl tud megtorténni.
Szamlazasi adataikat kérjiik, kiildjék a sportesemeny(@uni-mate.hu
cimre.

Lemondasi dij: Lemondas esetén a regisztracios dij nem keriil visszatéritésre.
(lemondasokat kérjiik az e-regattaban 2026.04.29. ¢jfélig megtenni)

Sorsolas idopontja, helye: 2026.04.22. (szerda) 16:00 ora

Versenytanacs iilés: 2026.04.30, 09:15 ora,

Dijazas: Versenyszamonként az I-I11. helyezettek érem dijazasban részesiilnek.

AkKkreditacio és igazolas:

A Sportkdzpont teriiletére, kiillondsen a versenypalyara csak érvényes akkreditacios kartyaval lehet belépni.
Az akkreditacios kartya atvételének modja a MEFOB Feszt kézikonyvében megtalalhato.
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Figyelem! Az akkreditacios kozpontban valo megjelenés és a jelentkezteto helyen torténé megjelenés egyarant
kotelezo, a jelentkezteto helyre csak akkreditacios kartyaval lehet belépni.

Egyéb informaciok:
o Oltdozési lehetdség: a Sportkdzpont épiiletében taldlhatd o6ltdzokben. Az 6ltdz8ben hagyott
értéktargyakért a rendezOk nem vallalnak felelosséget.
o Etkezés: a résztvevik szamara étkezési lehetSséget kindlnak a szervezOk, melynek részletei a
www.mefobfeszt.hu oldalon, vagy a Kézikonyvben talalhato.
e Parkolas: parkolési lehetdség a Campus teriiletén talalhat6 parkolokban.

Szabalyok:

= Az induldk sajat feleldsségiikre indulhatnak el a versenyen, errdl nyilatkozatot kell alairniuk a helyszinen.

» Nyilt kategéridban minden egyetemi hallgaté és oktato indulhat.

= Egyetemi kezd6 kategdridban azok indulhatnak, akik nem voltak (€s jelenleg sincsenek) leigazolva evezds
klubhoz, valamint azok, akik a sziiletési éviik utani 18. évben vagy késobb keriiltek leigazolasra (pl. egy
2000-ben sziiletett hallgato legkordbban 2018 jan. 1-én igazolhatott le evezds klubhoz, hogy ezt a feltételt
teljesitse).

= A verseny 10 db Concept2 tipust evezds ergométeren keriil megrendezésre.

= A versenyzonaba az el6z0 futam résztvevOinek levonulasa utan azonnal, az akkrediticios kartya
felmutatasaval lehet bemenni.

* Bemelegités az erre kijelolt bemelegitd gépeken, illetve a futam rajta elétt a versenyre kijelolt gépeken
torténik. A futamok 7 percenként kezdddnek.

= A valtdverseny sordn a valtas szabalyai:

o Valtoversenyek sordn a csapat minden tagja, tetszéleges sorrendben egymast valtva, egy evezds
ergométeren, fejenként 1 perc alatt a lehetd legnagyobb tavot teljesiti.

o A valtasok alatt az id6 mérése tovabb folyik, ezért a csapatok a lehetd leggyorsabb valtasok
végrehajtdsaban érdekeltek. Az Osszes csapat egyidejiileg valt (1 percenként). Ennek idépontjat
dudaszo jelzi.

o Ha egy csapat barmely tagja a dudaszé vége utan, egynél tobb teljes athuzast hajt végre, a csapat
végeredményébdl 100 m levondsra keriil mindannyiszor, ahany valtaskor ez megtorténik.

o A csapattagok a valtasok soran egymast kizarolag a géprdl le- és felszalldsban segithetik (pl. a ny¢él
atadasa, labtart6 kilazitasa és bekotése, az ellenallas atallitasa, a kocsi pozicionalasa stb.).

o Az athuzasok barminemi segitése kizarast von maga utan.

o A valtasban nyujtott segitség, az ergométerezést éppen megkezdd csapattag elsd athuzasanak
végéig engedélyezett, tehat az elsd eldrekocsizds megkezdésével a segités befejezését meg kell
varnia. Ellenkezd esetben a csapat végeredményébdl 100 m levonasra keriil mindannyiszor,
ahanyszor ez megtorténik.

o A valtast jelz6 dudaszd megszolalasdig, az ergométerezd csapattag barminemii segitése (pl a
labfejének a labtartoba lefogasa vagy a labtarto kioldasa) tilos. Ennek megszegése esctén a csapat
végeredményébdl 100 m levonasra keriil mindannyiszor, ahanyszor ez megtorténik.

o Amennyiben az ergométer nyele a verseny soran visszacsapddik (mivel ezzel mind a csapattarsak,
mind pedig az evezosgép épségét veszélyezteti), az érintett csapat végeredményébol 100 m levonasra
keriil mindannyiszor, ahanyszor ez megtorténik

Versenyszamok az Evezoés-Ergométer MEFOB Fesztivalon

2026.04.30, 10:00 ora
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MAGYAR EVEZOS

MAGYAR EGYETEMI - FOISKOLAI SZOVETSEG
SPORTSZOVETSEG ALAPITVA: 1883
Sorszam Versenyszam Versenytav
1. Noéi egyetemi kezd6 egyéni 500 m
2. Férfi egyetemi kezd6 egyéni 500 m
3. Noi egyetemi oktatd egyéni 500 m
4. Férfi egyetemi oktatd egyéni 500 m
5. Néi egyetemi nyilt egyéni 500 m
6. Férfi egyetemi nyilt egyéni 500 m
7. Ndi egyetemi kezdd csapat (1 gépen 4 {6 * 1 perc) 4 perc
8. Férfi egyetemi kezd6 csapat (1 gépen 4 £f6 * 1 perc) 4 perc
9. Vegyes egyetemi kezdd csapat (1 gépen 3 nd/3 férfi * 1 perc) 6 perc

A versenykiiras valtoztatdsanak jogat a szervezOk fenntartjak, minden esetleges modositast az elsé

versenyszamot megelézden kihirdetiink.

Jo versenyzést kivanunk mindenkinek!



