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MEFOB Feszt 

Evezős-Ergométeres versenyszámai 

2026. április 30., csütörtök 10:00 óra  
 

A verseny rendezői: Magyar Evezős Szövetség 

  Magyar Egyetemi-Főiskolai Sportszövetség 

  Magyar Agrár- és Élettudományi Egyetem 

 

Telefon: +36 1 460 68 56 

E-mail: info@hunrowing.hu  testneveles@uni-mate.hu  

Web: www.hunrowing.hu; www.mefobfeszt.hu  

 

 

Helyszín: 2100, Gödöllő, Páter Károly utca 1.  

 MATE Szent István Campus Aula épület. 

 

Nevezési határidő:   2026.04.22. szerda 15:00 óra 

Nevezés módja: elektronikus: - eRegatta 

 (technikai segítségnyújtás: herkules.janos@hunrowing.hu) 

 Pótnevezésre van lehetőség 2026.04.27.(hétfő) 15:00 óráig.   

 Helyszíni nevezésre nincs lehetőség. 

 

 

Regisztrációs díj:  A versenyzők után az intézmény 

regisztrációs díjat fizet, melynek mértéke 500 Ft/fő. A nevezés 

elfogadásának feltétele a nevezési díj banki átutalással történő 

kiegyenlítése a következőképpen: Regisztrációs díj befizetése kizárólag 

átutalásos számla ellenében az intézmények részéről tud megtörténni. 

Számlázási adataikat kérjük, küldjék a sportesemeny@uni-mate.hu 

címre.  

 

Lemondási díj:   Lemondás esetén a regisztrációs díj nem kerül visszatérítésre. 

      (lemondásokat kérjük az e-regattában 2026.04.29. éjfélig megtenni) 

 

Sorsolás időpontja, helye: 2026.04.22. (szerda) 16:00 óra 

 

Versenytanács ülés: 2026.04.30, 09:15 óra,  

 

 

Díjazás: Versenyszámonként az I-III. helyezettek érem díjazásban részesülnek. 

 

 

Akkreditáció és igazolás: 

 

A Sportközpont területére, különösen a versenypályára csak érvényes akkreditációs kártyával lehet belépni. 

Az akkreditációs kártya átvételének módja a MEFOB Feszt kézikönyvében megtalálható. 
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Figyelem! Az akkreditációs központban való megjelenés és a jelentkeztető helyen történő megjelenés egyaránt 

kötelező, a jelentkeztető helyre csak akkreditációs kártyával lehet belépni. 

 

Egyéb információk: 

• Öltözési lehetőség: a Sportközpont épületében található öltözőkben. Az öltözőben hagyott 

értéktárgyakért a rendezők nem vállalnak felelősséget. 

• Étkezés: a résztvevők számára étkezési lehetőséget kínálnak a szervezők, melynek részletei a 

www.mefobfeszt.hu oldalon, vagy a Kézikönyvben található. 

• Parkolás: parkolási lehetőség a Campus területén található parkolókban. 

 

Szabályok: 

 

▪ Az indulók saját felelősségükre indulhatnak el a versenyen, erről nyilatkozatot kell aláírniuk a helyszínen. 

▪ Nyílt kategóriában minden egyetemi hallgató és oktató indulhat. 

▪ Egyetemi kezdő kategóriában azok indulhatnak, akik nem voltak (és jelenleg sincsenek) leigazolva evezős 

klubhoz, valamint azok, akik a születési évük utáni 18. évben vagy később kerültek leigazolásra (pl. egy 

2000-ben született hallgató legkorábban 2018 jan. 1-én igazolhatott le evezős klubhoz, hogy ezt a feltételt 

teljesítse). 

▪ A verseny 10 db Concept2 típusú evezős ergométeren kerül megrendezésre.  

▪ A versenyzónába az előző futam résztvevőinek levonulása után azonnal, az akkreditációs kártya 

felmutatásával lehet bemenni.  

▪ Bemelegítés az erre kijelölt bemelegítő gépeken, illetve a futam rajta előtt a versenyre kijelölt gépeken 

történik. A futamok 7 percenként kezdődnek. 

 

▪ A váltóverseny során a váltás szabályai: 

o Váltóversenyek során a csapat minden tagja, tetszőleges sorrendben egymást váltva, egy evezős 

ergométeren, fejenként 1 perc alatt a lehető legnagyobb távot teljesíti. 

o A váltások alatt az idő mérése tovább folyik, ezért a csapatok a lehető leggyorsabb váltások 

végrehajtásában érdekeltek. Az összes csapat egyidejűleg vált (1 percenként). Ennek időpontját 

dudaszó jelzi.  

o Ha egy csapat bármely tagja a dudaszó vége után, egynél több teljes áthúzást hajt végre, a csapat 

végeredményéből 100 m levonásra kerül mindannyiszor, ahány váltáskor ez megtörténik. 

o A csapattagok a váltások során egymást kizárólag a gépről le- és felszállásban segíthetik (pl. a nyél 

átadása, lábtartó kilazítása és bekötése, az ellenállás átállítása, a kocsi pozícionálása stb.). 

o Az áthúzások bárminemű segítése kizárást von maga után. 

o A váltásban nyújtott segítség, az ergométerezést éppen megkezdő csapattag első áthúzásának 

végéig engedélyezett, tehát az első előrekocsizás megkezdésével a segítés befejezését meg kell 

várnia. Ellenkező esetben a csapat végeredményéből 100 m levonásra kerül mindannyiszor, 

ahányszor ez megtörténik. 

o A váltást jelző dudaszó megszólalásáig, az ergométerező csapattag bárminemű segítése (pl a 

lábfejének a lábtartóba lefogása vagy a lábtartó kioldása) tilos. Ennek megszegése esetén a csapat 

végeredményéből 100 m levonásra kerül mindannyiszor, ahányszor ez megtörténik. 

o Amennyiben az ergométer nyele a verseny során visszacsapódik (mivel ezzel mind a csapattársak, 

mind pedig az evezősgép épségét veszélyezteti), az érintett csapat végeredményéből 100 m levonásra 

kerül mindannyiszor, ahányszor ez megtörténik 

 

Versenyszámok az Evezős-Ergométer MEFOB Fesztiválon 
 

2026.04.30, 10:00 óra 

http://www.mefobfeszt.hu/


         
  

3 
 

 
 

 

A versenykiírás változtatásának jogát a szervezők fenntartják, minden esetleges módosítást az első 

versenyszámot megelőzően kihirdetünk. 

 

Jó versenyzést kívánunk mindenkinek! 

Sorszám Versenyszám Versenytáv 

1. Női egyetemi kezdő egyéni 500 m 

2. Férfi egyetemi kezdő egyéni 500 m 

3. Női egyetemi oktató egyéni 500 m 

4. Férfi egyetemi oktató egyéni 500 m 

5. Női egyetemi nyílt egyéni 500 m 

6. Férfi egyetemi nyílt egyéni 500 m 

7. Női egyetemi kezdő csapat (1 gépen 4 fő * 1 perc) 4 perc 

8. Férfi egyetemi kezdő csapat (1 gépen 4 fő * 1 perc) 4 perc 

9. Vegyes egyetemi kezdő csapat (1 gépen 3 nő/3 férfi * 1 perc) 6 perc 


