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MAGYAR EVEZOS
SZOVETSEG

ALAPITVA: 1893

Gyori Evezos Triatlon

Versenykiiras




GYORI EVEZOS TRIATLON VERSENY

A verseny idépontja: 2026. februar 7. (szombat), 9:00 (Varhato befejezése kb. 15.00 o6ra.)

Nevezési hatarido: 2026. januar 30. (péntek) 15:00

Versenytanacs iilés: 2026. februar 7. 8:30 ora, GYAC Vizisport telep Tanmedencében

A verseny helyszine: Gyori Atlétikai Club Gyor Kaloczy-tér 10 €s az Aqua Sportuszoda Gyor
Olimpia u. 1.

A verseny rendezdje: Gyo6ri Atlétikai Club / Magyar Evezds Szovetség

A verseny koordinatora: Nagy Gabor nagygabci@gmail.com +36702272309

Nevezés: MESZ e-regattan keresztiil.
A nevezés a Uj Hullam altal timogatott kategoriaknak (T1-T4; serdiild,
ifjasagi ujonc) ingyenes. A serdiild, ifjusagi korosztalynak 1800 Ft/f6.
A poétnevezési €s a ,,rajtndl nem megjelenés” dija minden versenyszamban
1500 Ft/16.
A nevezési hataridot kovetden potnevezés csak a rendelkezésre allo szabad
helyek fliggvényében lehetséges!

Igazolasok, megjegyzések:
e A Uj Hullam 4ltal tamogatott kategoriakban (T1-T4; serdiild, ifjasagi Gjonc) vald részvétel bele
szamit a Uj Hullam keretében odaitélendd, 1étszam alapu klubtimogatasba.
o Ujonc serdiild és Ifjusagi, akik 2025 januar 1. utan lettek leigazolva a Magyar Evezds Szovetség
rendszerében, és 2025-es versenyszezonban nem versenyeztek a valogatd versenyen.
A verseny célja:
e Versenyzési lehetdség biztositasa a téli felkésziilés kozben, azokban a kiegészitd sportagakban
melyek az evezdsok felkésziilése szempontjabdl meghatarozé jelentdségliek.
e Az evezds mozgast még nem kelloképpen elsajatitott, kezdd sportolok szadméra versenyzési
lehetdség biztositasa.
o Képességfelméres.
e Utanpotlas korcsoportu sportolok sokoldali képzésének 6sztonzése.
o Az alloképességet fejlesztd, hosszu, tartds edzések monotoniajanak oldasa.
Dijazas:
Korosztalyonként, nemenként az Osszesitett idOeredmények alapjan az elsé harom helyezett
éremdijazasban részesiil.

Versenyszamok:
1. Leéany 11 éves (2015.- évben sziiletettek, vagy fiatalabbak)
Fit 11 éves (2015.- évben sziiletettek, vagy fiatalabbak)
Leany 12 éves (2014. évben sziiletettek)
Fiu 12 éves (2014. évben sziiletettek)
Leany 13 éves (2013. évben sziiletettek)
Fiu 13 éves (2013. évben sziiletettek)
Leany 14 éves (2012. évben sziiletettek)
Fiu 14 éves (2012. évben sziiletettek)
U_]OHC Serdiild lany 15 - 16 éves (2011 - 2010. évben sziiletettek)
10 Ujonc Serdiild fia 15 - 16 éves (2011 - 2010. évben sziiletettek)
11. Serdiil6 lany 15 - 16 éves (2011 - 2010. évben sziiletettek)
12. Serdiild fia 15 - 16 éves (2011 - 2010. évben sziiletettek)
13. Ujonc Ifjusagi lany 17 - 18 éves (2008 - 2009. évben sziiletettek)
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14. Ujonc Ifjasagi fin 17 - 18 éves (2008 - 2009. évben sziiletettek

15. Ifjuséagi lany 17 - 18 éves (2008 - 2009. évben sziiletettek)
16. Ifjasagi fia 17 - 18 éves (2008 - 2009. évben sziiletettek

A versenytavok:

1. 2000 m evezOs ergométer (A GYAC Vizitelepén)
2. 4000 m futas (Sétanyon)
3. 400 m tszas (Aqua Sportuszoddban szabadon valasztott iszasnemben)

A verseny menete:

Reggel a GYAC Vizisport telepén gylilekeznek a versenyzok ¢és kiséréik. A megbeszélést kovetden a
tanmedencében kezdddik a verseny az evezds ergométeres szdmmal. Az ergométeres tav teljesitését
kovetden indul a futds a sétadnyon futamonként egyszerre. A futast kovetden a versenyzok egyiitt
atmennek az Aqua Sportuszodaba, ott atoltoznek, majd az Gszétav teljesitésével befejezddik a verseny
(ergo + futds + uszas 0sszido).

A verseny rovid leirasa:

o Inditas: 15 versenyzd rajtol egy idében. 15 - 20 perc kiilonbséggel indul a kdvetkezo.
e Eredményhirdetés: a versenyt kovetden az Aqua Sportuszodaban lesz.

Megjegyzés:

Parkoléas a GYAC Vizitelepén fizetds a szomszédos utcakon viszont dijmentes!

Az Uiszas versenyszamnal az edzok, versenybirok belépését a versenyrendezd biztositja, azonban a kisérd
szllok, hozzatartozok csak latogatoi jegy megvasarlasaval tudjak az iszéversenyeket megtekinteni!

A versenyhez a rendez6k eredményes felkésziilést, és sok sikert kivannak!



