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Valtozasok 2024 / 25-bhen:

2026-ban:
Hatasok figyelése
Kiszamithatésa
Apré finomitaso

Szovetségi kapitanyok + kiilfoldi tanacsado rendszere
Ujonc kategoria

Szabadid6s kategoria

MO korcsoport

Uj-hullam program

Technikai maximum vizsga

OB tizpréba

Eziistnégyes alapitvany

Versenyzoi ranglista

OB-pontverseny

Miahelytamogatas

NEP edzoi statuszok odaitélésének szempontjai
MESZ edzoéi statuszok odaitélésének szempontjai
Versenyzok elismerései

Edzok elismerései

Versenynaptar

Edzés és versenyszabalyzat

Eld+ program (Sport43)

Fontos
valtozasok, de
egyszerre talan
egy kicsit sok.

https://voutu.be/oOIlvB7nSHrU?si=6UxkCjla2 UF8XMsf




Fé motivaciék 1: Versenysport esélyeinek novelése

17 12

25 23

36 42

29 30

27 24
o e

=

Egyedulalld, még messze nem kiaknazott
lehet&ség az oldalagi becsatlakozas mas, korai
specializacioju sportokbdl.

Ujonc vs. Szabadidés

Szinvonal hasonlo,
tamogatas kulonboz6

Do you have what it takes to make it to the podium? Your journey
starts today

GB PERFORMANCE DEVELOPMENT
ACADEMY
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Our Performance Development Academies identify, recruit and develop individuals
with no prior rowing experience who have the potential to become Olympic rowers.




30. Ujonc kategéria 29. Szabadidés kategéria

Az adott versenyszezonban 1ijonc kategériaba tartozik az a sportold akire az 29.1 Az adott versenyszezonban szabadidds kategériaba tartozik az a
alabbi allitasok kozil mindegyik igaz: versenyzo akire az alabbi allitasok koziil mind 1gaz:

a Az adott naptari évben betslti legalabb a 15., de nem tolti be a 23. Hzadotnapsan exbenbetoli legalabba L7 Eletevet,

életévet, b Ha a MESZ barmely tagszervezetének 1gazolt tagja, akkor érvényes
. " y . versenyengedéllyel rendelkezik (amelynek feltétele a sportorvost
b Ervényes versenyengedéllyel rendelkezik (amelynek feltétele a engedély megléte is).

sportorvosi engedély megléte 1s).

c Ha a MESZ tagszervezetének nem tagja, akkor rendelkezik az adott
c Az adott naptari év elott, evezosként, evezOs versenyen még nem ért versenyre sz6lé rajtengedéllyel.

célba. Az egy versenyre sz6l6 rajtengedély igénylése a 10. szamu
mellékletben szerepld, . Nevezési lap és rajtengedély 1génylo™
dokumentum kitoltésével, és a verseny szervezdjéhez/rendezojéhez a
nevezési hataridoig torténod eljuttatasaval torténik. A rajtengedély

d Ha egy ujonc kategoriaba tartozo versenyzo, ujonctol eltéro
kategoniaya versenyszamaban (1s) indul, ettol fiiggetleniil megorzi az
tonc kategoriaba valo tartozasat az adott naptar évre. visszaigazolasara, az 1génylo versenyzo nevének a nevezettek

listajjaban_illetve a musorfiizetben torténd feltiintetése szolodl

31 Szabadidos és Bjonc kategoriak versenyet

Ha az el6z6 évi MESZ versenyzo1 ranglistan szerepel, akkor ott a

Mivel a szabadidés és az ujonc kategoriaba tartozo sportolok altalaban 3 :
pontszama nem haladja meg az 1000-ret.

egymassal versenyképesek, e két kategoria szamara kozos, ,,Szabadidos és
wjonc” besorolasu versenyszamok keriilnek kiirasra az alabbi szabalyok szernt: Ha az el6z6 évi MESZ versenyzo1 ranglistan nem szerepel. akkor
evezos Orszagos Bajnoksagon elofutamos szamban evezdsként élete

31.1 , Szabadidos és Ujonc" versenyszamokban a versenytav 1000 m. soran egyszer sem keriilt dontSbe.

31.2 .,Szabadidds és Ujonc™ kategériaban. ha az indulék szama meghaladja f Ha egy szabadidos kategoriaba tartozo versenyzo, szabadidostol
a versenyen rendelkezésre allo rajthelyek szamat. az indulokat két eltérd kategdriaji versenyszamaban 1s indul, ettdl fiiggetleniil
vagy tobb futamba kell osztani és selejtezé futamok nélkiil kell a megdrzi a szabadidds kategdriaba vald tartozasat mindaddig, amig a
versenyt lebonyolitani. d. és az e. pontokban leirt feltételeknek megfelel.

29.2 A masters korosztalyban alkalmazott korcsoportok (lasd 3. tablazat)
és hendikep értékek (lasd 9. tablazat) a szabadidos kategoriaban 1s
alkalmazhatoak.

31.3 ,Szabadidos és I'J'jonc” kategoriaban korosztalyok / korcsoportok
szernti elkiilonités nem kételezo, de torekedni kell arra. hogy az
egymashoz legkozelebb: kormi sportolok (illetve atlagéletkoru
csapatok) keriljenek ko6zos futamba. Foszabaly, hogy az elért
eredmények futamonként keriilnek értékelésre és dijazasra.




FO motivaciok 2: Kozosség megtartasa és fejlesztése

a klubok fenntarthatdsaganak és vonzerejének javitasa érdekében

Euro Masters Regatia

-1 Ll Year v Regatta Minchen ’

W W E 23 to 26 July 2026 - Munich!

Gruf3 Gott and N MO kategdria. B Versenyszabaly pontositds
welcome to the o . | (valogatdn valé indulds pontositasa)

Euro Masters
Regatta

Céges és egyéb rendezvények,
Eld+ program iskolasoknak,



VersenyzGi ranglista

Egységes szempontrendszer minden értékeléshez.

Az allami tamogatasok rendszerét csak részben képezheti
le.

Probalgatd tablazat paraméterigazitasi javaslat kérddiv.




Mihelytamogatas

A tanuld és a serdul6 korosztalyok |étszama mellett nem az Orszagos Bajnoki pontversenyt, hanem
életkornak jobban megfelel6 paramétereket vesz figyelembe

Ifjusagi, U23 és feln6tt korosztalyban, nem arra 6sztonoz, hogy az Orszagos Bajnoksagon a lehetd
legtobb szamban alljanak rajthoz a versenyz6k, hanem arra, hogy a legjobb eredményiik szinvonala
emelkedjen

Ifjusagi, U23 és feln6tt korosztalyban, a nemzetkozi versenyekre valod kijutast csak akkor dijazza, ha
ott értékes eredményt ér el a csapat,

A kiemelt szinvonalat elér6 nemzetkozi eredményeket kiemelt mdédon dijazza,

Amennyiben kiemelt szinvonalld nemzetkozi eredmény kevés sziletik, akkor az ennek dijazasara szant
0sszeg fennmarado része visszakeril az utanpaotlas tamogatasara forditandd 6sszegbe,

Kilon keretet biztosit az egyetem mellett is magas szinvonalon sportold evez8sdk tamogatasara.




NEP Edzéi statuszok

e Aklubok sorrendbe rendezése a mihelytamogatas tanuld-, serdil, és ifjusagi korosztalyok alapjan
odaitélt 6sszege szerint.

* Arendelkezésre all6 NEP edz6i statuszok szamaval megegyez6 szamu klub valasztasa a lista
elejérdl.

* Az 1. és az utolsé klub tamogatasi 6sszegét egymassal elosztjuk.

 Amennyiben az arany 4:1 felett van, akkor az utolsé klub nem kap a statuszbdl, az 1. klub viszont 2
db statuszra valik jogosultta.

* Ezt az 6sszehasonlitast elvégezzik a 2. és az utolsoé el6tti klubon is, és igy tovabb addig amig a fenti
arany teljesal.

e Minimalis UP. létszdm = 20 z re
Ev edzlje,

Plusz 4 MESZ statusz: Ev versenyzdje,
* Fele Gsszeg Ev egyesiilete kitiintetések, és

e Minimalis UP. létszam =12
OB pontverseny.

Itt is a mlhelytamogatas alapelvei szerint
torténik az 6sszehasonlitas.




0 j h“ I I ém Sport XX1.) rendezvényeinek naptara
program

Rendezvény kategoriak

| B y ] .

ban az Uj Hullam Program (eddig Sport XX1.)

* Maximalt tamogatas egy sportold utan.
* Valtozatossag novelése: akadalyverseny, Téli-tura,
vizitura, vizi akadélypélya, technikai maximum vizsga stb. e |

ban az Uj Hullam Program (eddig Sport XXI.)

L e ) 27 Ve oo 7 7 . 7 7 7 s ’ banben az Uj Hulldm Program (eddig Sport
* Ujonc serdul6k és ifjusagiak részvételének tamogatasa. ' L 1
* Eves ranglista eltorlése. iobtdmogatisba 1
lubta atasba l

ban az Uj Hullam Program (eddig Sport XXI.)

apjan beleszamit a létszdm alapu klubtamogatasba 1

) és ifi Gjonc kategériaban Uj Hullam Program (eddig Sport XX1.) témogatas.
evezési dijas.

_ lekes, és biztonsagos akadalyversenyt tud ajanlani a futéverseny helyett, az
1 az Uj Hullam Program (eddig Sport XX1.) keretbél.

E ények szama az adott tipusbél 7
ogatasnil egy sportolénal imalisan figyelembe vehetd az adott tipusbél 3 2 2 1pluszpont 2
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Uj-hullam

e Arésztvevlk utan jard klubtamogatasnal, a legalabb 2 evez6s
versenyen valo részvétel ne pontot érjen, hanem legyen a
tamogatas alapfeltétele,

_ * Minden klub, amelyik olyan evez@8s, vagy beach-sprint versenyt

Gsszesen 448 sportolo allt rajthoz rendez, ahol ki van irva tanuld, serdiilé Gjonc, és ifjusagi Ujonc

Osszesen 1780 célbérkezés tortént versenyszam, kapjon tdmogatast a verseny megrendezéséhez a

fejenként atlag: 4,0 4 .. ;.

’ MESZ-t6l annak a fliggvén n, h zekben
tdmogatasi dsszeg: 14 000 000 Ft SZ-t0 a akd ug,g e Xe,be , .Ogye ekben a
induldsonként: 7 865 Ft versenyszamokban hany fé allt rajthoz.

* Ezekben a versenyszamokban ne legyen nevezési dij, de lemondasi

| Klubok témogatésa a versenyek rendezése alapjan: | dlj legyen.

Futoverseny 1200-t61 5000 Ft/résztvevd * A klubok rendezhessenek valtozatosabb Uj-hulldm versenyeket a
T6bbtusa 5000 Ft/résztvevd kiegészitd sportokban, vagy akar sportos vetélkeddket,
Duatlon 1700-t61 2900 Ft/résztvevs a sajat lehet8ségeik és dtleteik alapjan, de a tartalomrol
Evezds versenyek 1600-t61 7500 Ft/résztvevd .. , . "
—— - - > egyeztessenek a szovetségi kapitannyal.
Beach+kiegészité 2600-t61 7300 Ft/résztvevd

* Az OB-ra érvényes t4 1x kvalifikaciot toroljuk el. Az induldk
szamanak megnovekedését pedig ugy kezeljik, hogy az el6futamok
legyenek id6futamok, és induljanak 2000-rél pontonrdl és 500-nal
legyen a cél. A donték mar a célban érjenek célba.




Linkek:

Altaldnos ismertetd video:
https://voutu.be/oOIlvB7nSHrU?si=6UxkCijla2 UF8XMsf

Kérdadiv (kitoltési hatarid6: 2025.11.30.):
https://forms.gle/9oddvx6nSLcdc3ys7

Ranglista szamito tablazat:
https://www.hunrowing.hu/wp-content/uploads/2025/05/Ranglista szamito tablazat v8.xlsx

OB. Pontverseny, Ranglista szabalyai
https://www.hunrowing.hu/pontszamitasok/

Mdhelytamogatdas, Technikai maximum, Edzés- és versenyszabalyzat, NEP 6sztondij szabalyai:
https://www.hunrowing.hu/szabalyzatok-2/

Felkésziilési tervek, Uj-hulldm program:
https://www.hunrowing.hu/szakmai-anyagok/szakmai-tervek/




Koszoném a figyelmet.




