
Evezős 
edzőkonferencia

„A különbség a között, amit megteszünk 
és amire képesek lehetnénk,
megváltoztathatná a világot.” 
(Gandhi)

MESZ EDZŐKONFERENCIA

2025. NOVEMBER 22.-23. SUKORÓ



Megteszünk mindent?

„Nem elég jóra vágyni:

a jót akarni kell!

És nem elég akarni de 

tenni, tenni kell”    

/Váci Mihály/

2025. 11. 24.



Mi végre is a konferencia mottója?

➢ Számottevő nemzetközi eredményességet, csak kellő elkötelezettséggel, 

szakmai hozzáértéssel és munkával tudunk elérni 

➢Alapoktól felépített következetes szakmai irányvonal mentén végzett 

edzésmunkával megváltoztathatnánk a világot!

➢ Pozitívum: az idei ifjúsági EB, VB, Jeunesse eredményeink.

➢ Feladat: Az idei eredmények továbbvitele, megismétlése, felülmúlása. 

Újabb, még több versenyző felzárkóztatása.

2025. 11. 24.



Edzőbizottság 2024.11.-2025.11.

Bizottság vezető: Mácsik Miklós

Bizottsági tagok: Dr. Alföldi Zoltán, Ficsor László, Molnár Dezső, Polivka Dóra

Ülések állandó meghívottjai: Pignitzky Borbála, főtitkár, Vanczák Gergely szakmai alelnök, Szögi László 

sportágfejlesztési igazgató, Kup Katica Para szakágvezető, Simon Béla szövetségi kapitány. 

Ülésezések száma: 20 alkalommal, döntően online módon.

Ülésezések gyakorisága változó (naponta - több hónap).

Ülések témái: felkészülési programok, beszámolók megvitatása, véleményezése, válogatottak

eredményeinek nyomon követése, év evezős díjakra jelölés, evezős minimum- és maximum

vizsgáztatás, egyéb szakmai jellegű vélemények, javaslatok, SZMSZ EB-t érintő részének aktualizálása



Az 
edzőkonferencia 
programja:

2025. november 22 /szombat

8.45 – 9.00  Megnyitó.  
Ficsor László MESZ edző(tovább)képzéssel megbízott 
 

9.00 – 9:30 Elnöki sportági tájékoztató (múlt, jelen, jövő) 
Ea.: Cseh Ottó, MESZ elnök 
 

9.30 – 10.30  2025. évi szakmai beszámoló 
   Ea: Ficsor László, MESZ vezető szövetségi kapitány 

 
10.45 - 11.45 Szociális kompetencia fejlesztésének lehetőségei 

Ea: Boronyai Zoltán, Testnevelés-elméleti és Oktatásmódszertani Tanszék, 
Mestertanár 

 
12.00 – 13.30 Ebédszünet 
 
13.30 – 14.30 Evezés élsport kritériumok, fejlesztési irányok, módszerek a válogatottak 

felkészítésében. 
 Ea: Antonio Colamonici, Olasz szövetségi kapitány, MESZ szaktanácsadó 
 
14:30 – 15:30 Kötetlen beszélgetés (workshop) Antonio Colamocinivel 
 
15.45 – 17.00  2026. évi felkészülési programok (Klasszikus-, Beach-, Para evezés) 

ismertetése 
Ea: Simon Béla, MESZ szövetségi kapitány 

 
17.00 – 17:45 MESZ pontszámítások, sportszakmai fejlesztési irányok (Új Hullám) a 2025. 

évtől 
Ea: Szögi László ex sportágfejlesztési igazgató, Ficsor László vezető szöv. kap. 
 

17:45 – 18:00  Aktualizált átigazolási szabályzat ismertetése 
   Ea: Papp Gergely, MESZ elnökségi tag 
    
18:30 -19:15  Vacsora 
 
19:30 -   Evezés Fórum, kötetlen beszélgetés az evezésről 
   Moderátor: Ficsor László, MESZ vezető szövetségi kapitány 



Az 
edzőkonferencia 
programja:

2025. november 23 /vasárnap

8:30 – 9:00 A magyar evezős sport tudományos kutatási eredményeinek bemutatása 
 Ea: Dr. Alföldi Zoltán, SZE tanszékvezető, egyetemi docens 
 
9:00 – 9:45 Októberi WR beach sprint edzőtovábbképzésen elhangzottak ismertetése 

Ea.: Simon Béla, MESZ szövetségi kapitány  
 

10.00 – 10:30 Sportági (World Rowing) változások ismertetése a párizsi olimpiát követően 
 Ea: Szántó Éva, MESZ általános alelnök, WR Végrehajtó Bizottságának tagja 
 
10:30 – 11:15 MESZ Edzőbizottság választás (Előtte a MESZ új edzőbizottsági SZMSZ 

ismertetése) 



GRATULÁLUNK KIVÁLÓ 
EDZŐINKNEK! 

2025. 11. 24.



Köszönöm a figyelmet!
Hasznos tanácskozást!

2024.11.16.-17.
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