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2025/2026. TANÉVI 
EVEZŐS ERGOMÉTERES DIÁKOLIMPIA® 

VERSENYKIÍRÁS 
Az Evezős Ergométeres Diákolimpiát az oktatásért felelős miniszter a Magyar Diáksport 
Szövetséggel közösen hirdeti meg; a versenyt az MDSZ-szel kötött együttműködési 
megállapodás alapján a Magyar Evezős Szövetség rendezi meg. 

1. A verseny célja            

• Az ergométerezés illetve az evezés sportág népszerűsítése az általános és 
középiskolák tanulói és pedagógusai körében. 

• A diákok fizikai aktivitásra, rendszeres testmozgásra ösztönzése, az egészségfejlesztő 
testmozgás és az egészséges életmód népszerűsítése.   

• Lehetőséget nyújtani arra, hogy a diákok eredményesen képviseljék iskolájukat a 
diákolimpiai döntőn.  

• A tanév „Evezős Ergométer Diákolimpia® Bajnoka” címének, valamint a további 
helyezések eldöntése. 

• A felsőoktatási felvételi eljárásról szóló 423/2012. (XII. 29.) Korm. rendelet (a 
továbbiakban: Fkr.) 2023. IX. 1. napjától hatályba lépő rendelkezései értelmében a 
felvételi eljárás szabályai, így a sporteredmény jogcímén adható többletpontok 
rendszere is gyökeresen megváltozik. Valamennyi felsőoktatási intézmény a felvételi 
szabályzatában határozza meg az általa adható intézményi pontokat. 

2. A verseny rendezője           
A Magyar Diáksport Szövetséggel kötött együttműködés keretében a Magyar Evezős 
Szövetség. 

3. A versenyek helyszínei, időpontjai        

Helyszín:  Kovács Katalin Nemzeti Kajak-Kenu Akadémia Sukorói kajak-kenu és evezős 
pálya (8096 Sukoró, Tóparti út) 

Időpont: 2026. február 22 (vasárnap) 

4. A verseny résztvevői           

A Magyar Diáksport Szövetség 2025/2026. tanévi Versenykiírás „Versenyszabályzat” VII. 
pontja szerint. 

Korcsoportok: 

• T1. korcsoport 2015. évben születtek 
• T2. korcsoport: 2014. évben születettek, 
• T3. korcsoport: 2013. évben születtek, 
• T4. korcsoport: 2012. évben születettek, 
• S1. korcsoport: 2011. évben születettek, 
• S2. korcsoport: 2010. évben születettek, 
• I1. korcsoport: 2009. évben születettek, 
• I2. korcsoport: 2008. évben születettek. 
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Kategóriák: 

• „A”-kategória:  Az evezés sportágban leigazolt diákok indulhatnak.  
• „B” kategória: Ebben a kategóriában kizárólag azok a diákok indulhatnak, akik 

evezés sportágban nem igazolt versenyzők, és korábban sem voltak azok.  
• Csapatverseny: egy csapatban „A” és „B” kategóriás diákok is nevezésre 

kerülhetnek azonban ebben az esetben a csapat „A” kategóriába kerül értékelésre 
független a csapatban lévő különböző kategóriás diákok számától. 

 
Felnevezés: 
Egyéni számokban a felnevezés nem engedélyezett. 
Csapatversenyekben a T1 korcsoport T2-be, a T3 korcsoport T4-be, az S1 korcsoport S2-
be, az I1 korcsoport pedig I2-be felnevezhető. 

Résztvevők: 

Országos döntő: A versenyen azok a köznevelési intézményekben tanuló diákok 
vehetnek részt, akik a megadott nevezési határidőig elektronikus nevezéssel 
rendelkeznek. 

5. Versenyszámok            

T1, T2, T3, T4, S1, S2, I1 és I2 korcsoportokban lány és fiú egyéni versenyszámok, valamint  
T2, T4, S2, és I2 korcsoportokban 6 fős (3 fiú + 3 lány) vegyes csapatversenyek. 

6. A verseny lebonyolítása          

Egyéni versenyek 

Versenytáv „A” (nyílt) kategóriában:       500 m 

Versenytáv „B” (evezős klubban nem igazolt) kategóriában:   500 m 

A versenyzők a megadott korcsoportok szerint, az időeredmények alapján kerülnek 
rangsorolásra. 
 
Váltóversenyek  

Versenytáv: 6 * 1 perc. 
„A” és „B” kategória külön lesz értékelve. 
Amennyiben egy csapatban „A” és „B” kategóriás diákok is nevezésre kerülnek (erre 
lehetőség van csapatversenyben) akkor a csapat az „A” kategóriába kerül értékelésre 
független a csapatban lévő különböző kategóriás diákok számától. 
A váltóversenyeken induló csapatok 6 fő, a kiírt korosztályba / korcsoportba benevezhető 
evezősből állnak. 
A váltóversenyek során a csapat minden tagja, tetszőleges sorrendben egymást váltva, 
egy evezős ergométeren, fejenként 1 perc alatt a lehető legnagyobb távot teljesíti.  
A váltások alatt az idő mérése tovább folyik, ezért a csapatok a lehető leggyorsabb 
váltások végrehajtásában érdekeltek. Az összes csapat egyidejűleg vált (1 percenként). 
Ennek időpontját dudaszó jelzi. Ha egy csapat bármely tagja a dudaszó vége után, 
egynél több áthúzást hajt végre, a csapat végeredményéből 100 m levonásra kerül 
mindannyiszor, ahány váltásnál ez megtörténik.  
A csapattagok a váltások során egymást tetszőleges módon segíthetik (pl. a lábtartó 
kilazítása és bekötése, az ellenállás átállítása stb.).  
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A váltások előtt és után, az ergométerező csapattag bárminemű segítése (pl a 
lábfejének a lábtartóba lefogása vagy az áthúzások segítése) kizárást von maga után. 
Amennyiben az ergométer nyele a verseny során visszacsapódik (mivel ezzel mind a 
csapattársak, mind pedig az evezősgép épségét veszélyezteti), az érintett csapat 
végeredményéből 100 m levonásra kerül mindannyiszor, ahányszor ez megtörténik. 
A csapatok az általuk 6 perc alatt teljesített távolság alapján kerülnek rangsorolásra. 

7. Nevezés             

A Magyar Diáksport Szövetség 2025/2026. tanévi Versenykiírások „Versenyszabályzat” X. 
pontja szerint. 

Online nevezési felület: https://nevezes.diakolimpia.hu/ 

A nevezést kizárólag az érintett iskola alkalmazásában álló tanár készítheti el. 

Előnevezés 

A Diákolimpia applikáción keresztül a szülő/törvényes képviselő vagy edző előnevezheti 
a versenyzőt. Előnevezés kizárólag egyéni versenyszámban lehetséges. Az előnevezés 
során testnevelő(k) megjelölése szükséges, aki(k) elektronikus levél formában értesítést 
kapnak az előnevezés tényéről. Az előnevezést az intézmény testnevelőjének szükséges 
jóváhagynia az Diákolimpia mobil applikációban vagy a webes felületen. 

Szabályos nevezésnek kizárólag a nevezési határidőig jóváhagyott nevezés 
tekinthető.  

Az elektronikus nevezés határideje: 2026. február 13. (péntek) 16:00 óra. 

Az országos döntő helyszínén nevezni nem lehet és pótnevezésre sincs lehetőség! 

Amennyiben − akár utólag is – megállapításra kerül, hogy az egyéni vagy a 
csapatban szereplő versenyző a jelen 7. Nevezés pontban foglaltakat nem tartotta 
be – különösen, ha az Online nevezés rendszerben nem került nevezésre –, az egyéni 
versenyző vagy a csapat eredménye megsemmisítésre kerül – a versenyző(k) 
részére felvételi többletpont igazolás nem kerül kiállításra. 

8. Költségek             

Az országos döntő rendezési és díjazási költségeit a Magyar Evezős Szövetség biztosítja. 

Az utazás, a szállás, az étkezés, valamint az egyéb felmerülő költségeket a résztvevők viselik. 

Részvételi díjak és költségek: A sportági szövetségek által rendezett Diákolimpia® 
versenyek esetében a nevezési díjat valamennyi magyarországi állami és nem állami 
fenntartású köznevelési intézmény, valamint szakképző intézmény vonatkozásában a 
Klebelsberg Központ fizeti meg központi költségvetési forrásból a Magyar Diáksport 
Szövetséggel kötött megállapodás alapján. A sportági szövetségek által rendezett 
Diákolimpia® versenyeken a tanulók részvételének feltételeként meghatározott vagy a 
verseny megszervezéséhez kapcsolódó díj bármely egyéb jogcímen nem szedhető. 

 

9. Igazolások             

A Magyar Diáksport Szövetség 2025/2026. tanévi Versenykiírások „Versenyszabályzat” XII. 
pontja szerint. 

https://nevezes.diakolimpia.hu/
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10. Díjazás             

Kategóriánkként, korcsoportonként és nemenként az 1-3. helyezettek éremdíjazásban 
részesülnek, míg az 1-6. helyezettek oklevelet vehetnek át. 

11. Sportági rendelkezések          

A nevezések beérkezését követően a Magyar Evezős Szövetség 2026. február 17-ig 
elkészíti a versenyzők sorsolását, melyet a Magyar Evezős Szövetség honlapján meg 
lehet tekinteni. 
• Versenytanács: 

- helyszíne: Kovács Katalin Nemzeti Kajak-Kenu Akadémián belül egyértelműen ki 
lesz táblázva 

- Időpontja: 2026. február 21., 08:30 óra (Evezős Ergométeres OB I. napján) 
• Minden, itt nem érintett kérdésben a Magyar Evezős Szövetség versenyszabályzata, 

és a Diákolimpia® 2025/2026. tanévi Versenykiírás „Versenyszabályzatában” 
meghatározottak szerint kell eljárni. 

12. További Információ           

Magyar Evezős Szövetség 
Versenybíróság elnöke: később kerül kijelölésre 

Cím: 1146 Budapest, Istvánmezei út 1-3. 
Tel: (06-1) 460-6856 (hétköznap, munkaidőben) 

E-mail: info@hunrowing.hu 
  Honlap: www.hunrowing.hu 
 

Nevezéssel kapcsolatos információ: 
Magyar Diáksport Szövetség Ügyfélszolgálata 

+36-1/269-2577 
 
 

http://www.hunrowing.hu/
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kövess minket! 
facebook.hu/diakolimpia 

 


