Mw=— MAGYAR EVEZ0S
& SZOVETSEG

Az Orvosi és Doppingellenes Bizottsag 2024. évi beszamoléja

A Bizottsag tagjai: Dr. Nagyné Dr. Varga Nora
Dr. Matusovits Andrea
Dr. Csonka Csaba
Dr. Gyore Istvan
Hornyik Jozsef

Fo feladatok 2024-ben:
* A nemzetkdzi versenyek egészségiigyi feliigyeletének megszervezése kiilonos tekintettel a
Szegden megrendezésre keriilt EB-re. A verseny biztositasahoz sziikséges személyi €s targyi
feltételek megfogalmazasa.

» Komplex OSEI sztir6vizsgalatok megszervezése a valogatott sportoloknak, a szlirési
tapasztalatok alapjan a primer és secunder prevencios stratégia atgondolésa, finomitésa,
aktualizalasa. A frissitett prevencids terv megfogalmazasa, integralasa széles korben, a klubok
hétkoznapi életébe is.

* A 2021-ben kidolgozasra keriilt prevencids gyogytorna mozgassor népszertisitése,
visszamérési lehetdség alkalmazasa.

» Egészségmegodrzési feladatok napi szintli menedzselése. A sportolok és az edzok
egészségligyi ellatasi biztonsaganak megerdsitése a lehetd legszélesebb korben.

* Egyiittmiikddés a HUNADO munkatarsaival. A doppingellenes edukacios, ismeretterjesztési
lehetdségek beemelése a kiemelt sportolok hétkdznapjaiba. Segitségnytjtas a TUE engedélyek
beadasakor.

» Feladataink megvalositdsahoz elengedhetetlen egyszerti, biztos kmmunikacids csatornak
hasznalata multidirekcionalisan, a bizottsagon beliil a tagok kozott, a szovetség dolgozdival, a
kiilonb6z6 bizottsagok, teriiletek képviseldivel, valamint a sportolokkal is.

Terveink részben valdsultak meg, kommunikécios teriileten a fejlodés hianya veszélyeztetheti
akadalyozhatja a bizottsag hatékony mitkddését is, ezért ezen a teriileten feltétleniil javulnunk
sziikséges.
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