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Fő feladatok 2024-ben: 

• A nemzetközi versenyek egészségügyi felügyeletének megszervezése különös tekintettel a 

Szegden megrendezésre került EB-re. A verseny biztosításához szükséges személyi és tárgyi 

feltételek megfogalmazása. 

• Komplex OSEI szűrővizsgálatok megszervezése a válogatott sportolóknak, a szűrési 

tapasztalatok alapján a primer és secunder prevenciós stratégia átgondolása, finomítása, 

aktualizálása. A frissített prevenciós terv megfogalmazása, integrálása széles körben, a klubok 

hétköznapi életébe is. 

•  A 2021-ben kidolgozásra került prevenciós gyógytorna mozgássor népszerűsítése, 

visszamérési lehetőség alkalmazása. 

• Egészségmegőrzési feladatok napi szintű menedzselése. A  sportolók és az edzők 

egészségügyi ellátási  biztonságának megerősítése a lehető legszélesebb körben.  

• Együttműködés a HUNADO munkatársaival. A doppingellenes edukációs, ismeretterjesztési 

lehetőségek beemelése a kiemelt sportolók hétköznapjaiba. Segítségnyújtás a TUE engedélyek 

beadásakor. 

• Feladataink megvalósításához elengedhetetlen egyszerű, biztos kmmunikációs csatornák 

használata multidirekcionálisan, a bizottságon belül a tagok között, a szövetség dolgozóival, a 

különböző bizottságok, területek képviselőivel, valamint a  sportolókkal is. 

 

Terveink részben valósultak meg, kommunikációs területen a fejlődés hiánya veszélyeztetheti 

akadályozhatja a bizottság hatékony működését is, ezért ezen a területen feltétlenül javulnunk 

szükséges. 

 

Budapest, 2025.04.02 

 

 

Dr. Nagyné Dr. Varga Nóra 

Bizottsági vezető 

 

 

 

 

 


