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Edzotovabbképzési terv 2025. év
(Edzéi licenc kovetelmények)

1. Edzéi licence sportagi kotelezé belépo teszt (Akik a tavalyi évben nem teljesitették)
Teszt kitoltés kezdo idopontja: 2025.04.05. 0:00 6ra

A teszt beadasanak zar6 idépontja: 2025.04.06. 24:00 o6ra

Sikeres teszt iras esetén a megszerezhetd kredit 10 pont

A tesztek oktatasi anyagai a https://www.hunrowing.hu/edzo-tovabbkepzes linken talalhatoak.

II. Tavaszi edz6konferencia

Id6pont: 2025.03.29., 18:00-

Online modon: https://us06web.zoom.us/j/81095419787?pwd=zLrOajBKH0XeluZWPcd6pMsY So09cz.1
Program:

Evez6s nemzetkdzi sikeresség modszertana, filozofidja

Ea.: Antonio Colamocini, Olasz szovetségi kapitany, 2024. év WR edzdje

A konferenciat kovetoen tesztlapot kell kitdltenie a résztvevoknek.
Teszt kitoltés kezdd idépontja: 2025.03.31. 0:00 o6ra

A teszt beadasanak zar6 idopontja: 2025.04.01. 24:00 6ra

Sikeres teszt irds esetén a megszerezheto kredit 15 pont

I11. Oszi edzékonferencia

Id6pont: 2025.11.15.-16.

Helyszin: Késébb keriil pontositasra

Konferencia program: A teljes program késébb keriil meghatarozasra
2025. évi szakmai beszdmolok

2026. évi szakmai felkésziilési tervek

Edzdbizottsag valasztas

A konferenciat kovetoen tesztlapot kell kitdltenie a résztvevoknek.
Teszt kitoltés kezd6 idépontja: 2025.11.17. 0:00 6ra

A teszt beadasanak zar6 idépontja: 2025.11.18. 24:00 ora

Sikeres teszt iras esetén a megszerezhet6 kredit 25 pont

Sikeresnek tekintend6 a teszt megirasa, amennyiben az edz6 a megszerezheté pontszamok
minimum 60%-at megszerezte!

Sikertelen vizsga, vagy az edz6képzésen vald hidnyzas esetén, potvizsga lehetdség lesz meghirdetve.

IV. Egyéb MESZ kreditszerzési lehet6ségek (5 kredit/esemény):
e World Rowing online edzékonferencia részvétel: Iddpont késébb keriil kijeldlésre

e Egyéb hazai és/vagy nemzetkdzi sportszakmai tovabbképzésen, konferencian, kongresszuson valo részvétel.
e Szakirodalmi, eldadoi tevékenység (szakcikk, tanulmany irdsa a Magyar Edzdbe, a Sporttudomanyi Szemlébe,

vagy hazai és/vagy nemzetkozi sportagi szovetségi folyodiratba.
o Felkért el6adoként eldadas tartasa szakmai képzési, tovabbképzési rendezvényeken.
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V. Versenyeredményességi kreditek:

ORYV aranyérem
Jeunesse Kupa érem
Ifi EB dont6

Ifi EB érem

Ifi VB dont6

Ifi VB érem

U23 EB dontd

U23 EB érem

U23 VB dont6

U23 VB érem
Egyetemi VB érem
Feln6tt EB dontd
Feln6tt EB érem
Feln6tt VB pontszerzés
Feln6tt VB érem
Olimpiai kvalifikacio
Olimpiai dontd

VI. Pétvizsga a sikertelen vagy hidnyzo tesztek teljesitésére
A potvizsga idopont a vizsgazokkal egyeztetve kerlil kijelolésre
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5 kredit
8 kredit
8 kredit
10 kredit
10 kredit
15 kredit
10 kredit
15 kredit
15 kredit
20 kredit
15 kredit
20 kredit
25 kredit
30 kredit
30 kredit
20 kredit
40 kredit

A potvizsga teszt témakdre a sikerteleniil, vagy nem teljesitett teszt fliggvénye.

VII. Kreditnyilvantartas

A MESZ a kreditnyilvantartast a MET rendszerében vezeti, a regisztralt edzok ezen a feliileten tudjak

nyomon kovetni a megszerzett kreditek forrasat és szamat.

A MESZ a sportagi edz6knek 2025. februar 26-an regisztracios meghivot kiildott a MET rendszerébdl.
Amennyiben nem érkezett meg a meghivo, emailben kérhet6 az Gjboli kikiildése: info@hunrowing.hu
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