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tovabbképzéssel kapcsolatos tervek
Motto: ,A jo pap is holtig tanul”

Ficsor Laszlo
MESZ




Az edzoi elméleti tudas és gyakorlat
megszerzésének kiilonbségei a hazai és
klilfoldi szakemberek esetében

Hazai és nemzetkozi eredményességiink elsédlegesen
tapasztalati tudason alapul

A vilag sikeres evez6s edzoi magas szintl elmeéleti
ismeretekkel, infrastrukturalis hattérrel, és gyakorlati
tapasztalatokkal rendelkeznek.

Nem tudjuk felvenni, tartani a lépést az elmeleti,
tudomanyos ismeretek megszerzéese, bovitése terén

SOS fel kell zarkoznunk az edz6i elméleti és gyakorlati
ismeretek teriiletén!




Az edz6képzés jelenlegi gyakorlata

Magyarorszagon négy szintili sportszakember képzés mukodik:

Akkreditalt oktatasi intézményekben
OK3J-s sportoktato (régi alapfok - segédedzo)
OK3J-s sportedzo (regi kozepfok — edzo)
o Tobb helyen mikodik
o Oktatasi intézmeények liberalizacioja miatt a képzés tobbnyire
gyenge szinvonalu

TF keretében BSC (3 éves), +MSC (2 éves)
BSC-szint (régi szakedzoi szinttol alacsonyabb szint)
2 Nem elég gyakorlatias
MSC-szint (réegi szakedzoi szinttol magasabb szint)




Az edzotovabbkeépzés jelenlegi gyakorlata

Evenként kétnapos edz6i konferencia (férum)
keretében

Csoportos, vagy négyszemkozti kotetlen
eszmecserék




Hogyan képzeljiuk a jovo edzoképzését,
tovabbképzését a hazai evezos sportban?

Fontosnak tartjuk, hogy a képzés és tovabbképzés
egy egyseges rendszerben mukodjon!

Ezt edzoi licence rendszer létrehozasaval, adott
szintu (tovabb)keépzéshez, kapcsolodva?!

csak azok kaphassanak edzoi
tamogatast, akik rendelkeznek szakiranyu
képesitéssel és részt vesznek a kotelezo
tovabbkeépzeéseken!




Jovobeni evezos edz6képzesi elkéepzeles (MESZ strateqia)

Kategoriak

F6 tevékenységi
teriilet

Tapasztalat

Belépési kiiszéb
Eletkor
Tudasszint
Iskolazottsag
Szakmai
tapasztalat

El6relépési

lehet6ség

Oktatok, El6adok

Szamonkérés

Oraszam/Kredit
(25 6ra* =1
kredit)
Ellenérzés/Fel
ugyelet

C (Segédedz6)

Képzettebb edzd melletti
segité munka,

felugyelet melletti

edzésrész vezetés

Nem létez6, vagy kevés
edz6i gyakorlat

min. 18 év
Sportagismeret
K6zép iskolai
végzettség
Versenyszerlen
evezett

Nemzeti B

Legalabb Nemzeti B
képesitési oktatd a
szakismeretekhez és
legalabb BSc
végzettségl el6addk
a Sporttudomanyos
ismeretek
oktatasahoz

Gyakorlati, elméleti

100 6ra / 4 kredit
Oktatasi Intézmény /
MESZ

B (Edzd)

Edzéstervezés,
edzésvezetés,
edzéselemzés,

versenyfelkészités

Legalabb segédedzéi
gyakorlat

min. 19 év
Nemzeti C
K6zép iskolai
végzettség
Legalabb 1 év mint
Nemzeti C edz6

Nemzeti A

Legalabb Nemzeti A
képesitési oktatd a
szakismeretekhez és
legalabb BSc
végzettségl el6addk
a Sporttudomanyos
ismeretek
oktatasahoz

Gyakorlati, elméleti, szam.
techn. vizsga, af nyelv
vizsga éves terv

300 6ra / 12 kredit
Oktatasi Intézmény /
MESZ

A (Szakedz6)

Tervez6, gyakorlati
végrehajto, elemzé és
megfigyel6 edzdi
tevékenység

Jelent6s edzéi gyakorlat,
hazai és nk
eredményesség

min. 21. év
Nemzeti B
Kézép iskolai
végzettség Legalabb
2 év mint Nemzeti B
edz6

Doktor

Legalabb mesteredz6é oktatd
a szakismeretekhez
és legalabb MSc
végzettségl eléadok
a Sporttudomanyos
ismeretek
oktatasahoz

Gyakorlati, elméleti, szam.
techn. vizsga, kf nyelv
vizsga, szakdolgozat

400 6ra / 16 kredit
Oktatasi Intézmeny /
MESZ

Doktor

Hosszu tavu tervezé,
gyakorlati végrehaijto,
elemz6 és megfigyeld

edz6i tevékenység

Szilard és tartés edz6i
gyakorlat, nk.
eredményesség

min 23 év
Nemzeti A
Egyetemi, f6isk.
végzettség
Legalabb 2 év mint
Nemzeti A edz6

Legalabb mesteredzé oktato
a szakismeretekhez
és legalabb MSc /
PhDvégzettségl
el6addk a
Sporttudomanyos
ismeretek
oktatasahoz

Gyakorlati, elméleti,
nyelvvizsga,
szakdolgozat,
kutatémunka

800 6ra / 32 kredit
Okt. Int / MESZ /
(FISA)




Az edzoképzéssel kapcsolatos elvarasok I.

A jelenlegi képzési szintek megtartasa (els6sorban
kozep —és felsofok)

A kulonbozo szintek tananyagai egymasra épilljenek
A gyakorlatban jobban alkalmazhato tudas nyujtasa

Minden képzési szinten a szovetségek bevonasa a
sportagi ismeretek oktatasaba, a gyakorlati kéepzésbe!

Kovesse a sportagi valtozasokat, igényeket




Az edzoképzéssel kapcsolatos elvarasok Il.

Szakanyagok irasa (szakdolgozatok
témakoreinek céliranyos meghatarozasa)

Allami, sz6vetségi anyagi tamogatas a

képzesekhez

Szakiranyu masoddiploma megszerzésenek
tamogatasa




Koszonom a figyelmet!




