MEGHIVO

Tisztelt Edzokollégak, Egyesiileti vezetOk, Evezodsbaratok!

Az eloz6 évek hagyomdnyaihoz hiven, idén is minden Evezdsedzot, Egyesiileti Vezetot, €s
Evezdsbardtot szeretettel meghivunk ezittal Hordnyba, a 2009. november 14-15.-én
megrendezésre keriil®

Edzoi tovabbképzésre, Forumra

A féorum programja:

2009.11.14. Szombat

9.00 - 10.00 »Iport XXI program” tdjékoztato.
Ea: Pignitzky Dorottya, Sport XXI program osztalyvezetd
10.00 — 11.00 A Héraklész program fejlodése, lehetdségek, sportdggal szembeni
elvarasok. Ea: Dr. Szab6 Tamds Utdnpotlas-nevelési Intézet igazgatdja
11.00 - 11.15 Sziinet
11.15-12.00 A 2009. év up edzdi-, és up egyesiilete dijak dtaddsa.
Dijatadé: Dr. Szabé Tamds UPI igazgatd, Pal Tibor ESUA elnok.
12.00 - 13.30 Ebédsziinet.
13.30 — 14.00 A ndpolyi ifjisdgi edzOkonferencia anyaganak rovid ismertetése.
Ea: Rockenbauer Gabriella szakedz6
14.00 — 15.00 Erofejleszto edzések a ciklikus sportdgakban
Ea: Banhidi Akos short tack (révidpalyds gyorskorcsolya) erénléti edzé
15.00 - 15.30 Sziinet
15.30-16.30 Edzok etikai kodexe.
Ea: Dr. Cserhati Lasz16, a MET etikai bizottsag elnoke
16.30 — 17.00 A vizi kozlekedéssel kapcsolatos tdjékoztatd, kiillonos tekintettel az
evezossportot érintd szabalyokrdl.
Ea: dr. Fekete Tamdas Vizi rendészet budapesti Orsparancsnok
17.00 - 17.30 Sziinet
17.30 - 18.45 Férum (kotetlen beszélgetés az evezésrol)
19.00 — Vacsora
20.00 - Férum
2009.11.15. Vasérnap
7:30 - Reggeli
8.30- 9.15 A 2009. év eredményeinek szakmai beszdmolgja, elemzése.
Ea: Ficsor Laszl6 szovetségi kapitany
9.15- 945 Patronalt — Patronus program éves beszamoloja
Ea: Pet6 Timea, Fiala J6zsef patrondlt, és Bene Laszl6 patrénus
9.45- 10.00 Sziinet
10.00 - 11.00 A Simon B.- Juhdsz A. férfi felndtt kn. kettes, és Gyimes Krisztina ndi
ifjusagi egyparevezds 2008-2009. évi felkésziilése
Ea: Molniar Dezs6, Halmainé Mészaros Eva Héraklész edzok,
szakedzok
11.00-11.30 Edzdbizottsag (?) valasztés
12.00 - Ebéd



Az edz6i férum helyszine: Hordny, Regatta Hotel
Elhelyezés: Fiirdoszobads, tv-s, 2-4-6 dgyas szobdkban.
Széllas, és étkezési koltségek:

Széllas: 2500 Ft/f6/é]

Etkezés: Reggeli 600 Ft/f6
Ebéd 800 Ft/f6
Vacsora 800 Ft/f6

A hotelrél, megkozelithetdségrol, részletesebb informaciot a http://www.regattahotel.hu és a
http://www.allincafe.hu:80/cikkek/kornyezetunk/horanyirev weboldalon talaltok.

A szallas, és étkezési igényeiteket legkésObb 2009.11.01.-ig Ficsor Laszlondl rendelhetitek
meg az alabbi elérhetdségeken:

Ficsor Lészlo

Mobil: 30 / 747-4080

e-mail: info@hunrowing.hu

fax:  06-1-460-6858

A szallas, étkezési igény visszajelzése utdn a részvétel koltségei kiszamlazasra keriilnek.
A részvételi koltségeket legkésobb a helyszinre érkezéskor kell rendezni!

Részvételetekre, a témdkkal kapcsolatos véleményeitekre feltétleniil szamitok!

Budapest 2009. oktéber 14.

Ficsor Laszl6
Edzdbizottsag vezetd



