1. szamu melléklet

A WADA Kodexben szerepl6 fontos szabalyok a dopping szabalyzatra vonatkozéan:
A NEMZETKOZI DOPPINGELLENES SZABALYZAT CELJA, HATALYA ES FELEPITESE:

A Szabalyzat célja:
A sportolok azon joganak védelme, hogy doppingmentes kdrnyezetben sportolhassanak, igy
biztositva az egész vilagon a sporfoldk egészségét, a sportszerliséget és az
egyenléséget.

A Szabalyzat

A Szabalyzatnak val6 megfeleléshez kdtelezdé a nemzetkézi kbvetelmények betartasa. A nemzetkézi
kévetelményeket id6r6l-idére mddosithatia a WADA Végrehajtd Bizottsaga, az Aldirokkal és a
kormanyokkal tértént konzultaciot kévetéen. Ha a Szabalyzat eltéréen nem rendelkezik, a Nemzetkézi
kévetelmények és minden modositdas a Nemzetkézi kévetelményben vagy a modositasban
meghatarozott napon Iép hatalyba.

A NEMZETKOZI DOPPINGELLENES SZABALYZAT ALAPJAI
DOPPINGELLENORZES:

Az aldbbiakban felsorolt cikkelyeket, attél fliggéen, hogy mennyire alkalmazhatéak az adott
doppingellenes szervezet altal végzett doppingellenes tevékenységre, érdemi véltoztatas nélkil kell
beépiteni minden egyes doppingellenes szervezet szabalyzataba (megengedve a lényegesnek nem
mindsithetd szerkesztési modositdsokat, melyeket a szervezet nevére, a sportagra vagy a szakaszok
szamozasara valé utalas tesz szikségessé): 1. cikkely (A dopping definicidja), 2. cikkely
(Doppingvétségek), 3. cikkely (Bizonyitas); 9. cikkely (Az egyéni eredmények automatikus
érvénytelenitése), 10. cikkely (Egyéni szankcidk), 11. cikkely (Csapatokat sujté szankciok); 13. cikkely
(Fellebbezés), a 17. Cikkely (Elévilés) és a Definiciok.

A résztvevGk kotelesek betartani a relevans doppingellenes szervezet altal - a Szabalyzatnak
megfeleléen - elfogadott doppingellenes szabdlyokat. Minden aldirdnak ki kell alakitania azon
szabalyokat és eljarasokat, melyek biztositjak, hogy minden, az alair¢ - és tagszervezete - hataskore
ala tartozd résztvevd tajékoztatast kapjon az érintett doppingellenes szervezet hatalyos
doppingellenes szabalyairdl és kbtelezze magat azok betartasara.

1. CIKKELY
A DOPPINGOLAS DEFINICIOJA

A doppingolas egy vagy tébb, a Szabalyzat 2.1-2.8 pontjaiban meghatarozott doppingvétség
megvaldsitasa.

2. CIKKELY
A DOPPINGVETSEGEK
Az alabbiak mindsiilnek doppingvétségnek:

2.1 Tiltott anyagnak vagy szdrmazékanak vagy markerjének jelenléte egy sportold

testébbl szarmazo mintaban.
2.1.1  Minden sportolo személyes koételezettsége elkeriilni azt, hogy tiltott anyag
kerliljon a szervezetébe. A sportold felelés barmilyen, a Mintajaban talalt tiltott anyag,
szdarmazék vagy marker jelenlétéért. Ennek megfeleléen a 2.1 pontban meghatarozott
doppingvétség megallapitasahoz nem szikséges annak bizonyitdsa, hogy
szandékossag, 6nhiba, gondatlansag vagy tudatos hasznalat terheli a sportolét.

2.1.2 Azon anyagok kivételével, melyekre vonatkozéan mennyiségi kiszdb kerllt kildn
megallapitasra a filtolistan, a tiltott anyagnak, szarmazékanak, vagy markerjeinek a



sportold testébél szarmazé mintaban barmilyen mennyiségben észlelt jelenléte
megalapozza a doppingvétséget.
2.1.3 A tiltdlista rdgzithet olyan specidlis szempontokat - a 2.1 pontban megfogalmazott altalanos
szabdly aldli kivételként -, amelyeket azon filtott anyagok eértékelésénél kell figyelembe venni,
melyeket a szervezet 6nmaga is képes elballitani.

[Kommentar: Példaul a tiltdlista dgy rendelkezhet, hogy a 6:1-nél nagyobb T/E
(tesztoszteron/epitesztoszteron) arany doppingolasnak minésil, kivéve, ha a doppingellenes
szervezet altal lefolytatott el6zetes vagy utdlagos teszt eredményeinek nyomonkdéveté elemzése egy
természetes mddon megnéit aranyt bizonyit, vagy a sportoldé mas mddon bizonyitja, hogy a
megndvekedett arany élettani vagy koros allapot eredménye.]

2.2 Tiltott anyag vagy Tiltott modszer Hasznalata vagy ennek Kisérlete

221 Az, hogy a Tiltott anyag vagy Mbdszer Hasznalata sikeres volt-e, nem
lényeges. A doppingvétség elkdvetésének megallapitasahoz elégséges, hogy a Tiltott
anyagot vagy Tiltott médszert Hasznaltak vagy Kisérletet tettek a Hasznalatra.
Ha a sportolé versenyen kivil hasznal olyan tiltdlistan szerepl6 anyagot, melynek hasznalata
egyébként nem tiltott versenyen Kiviil, az nem jelent doppingvétséget.]

2.3 A mintaszolgaltatasi kdtelezettség megtagadasa vagy a mintaszolgaltatas elmaradasa

megfelelé indoklas hianyaban - azt koévetéen, hogy a sportolé az alkalmazandd

doppingszabalyok szerint el8irt értesitést kapott - vagy a mintavétel akadalyozasa egyéb
madon.

2.4 Az ésszerl szabdlyokon alapul6 - a sportolok versenyen kiviili rendelkezésre allaséara,
ezen belll a sportold hollétére vonatkozé informaciok biztositasara-, valamint teszten
valo részveételére vonatkozo - kévetelmények megsértése.

2.5 A doppingellenérzés barmely elemének manipulalasa, illetve ennek kisérlete.

2.6 Tiltott anyagok vagy mddszerek birtoklasa
2.6.1 A versenyen Kiviili tesztek esetén tiltott anyag vagy tiltott moédszer birtoklasa a
sportold éaltal barhol és barmikor, kivéve, ha a sportold igazolni tudja, hogy a birtoklas
tekintetében a 4.4 pontban irtaknak megfeleléen jovahagyott gydgyaszati célu
mentességet (gydgyaszati célu hasznalat) élvez, vagy mas, elfogadhato indoklast ad.
2.6.2 A versenyen Kiviili tesztek esetén tiltott anyag vagy tiltott moédszer birtoklasa a
sportolé segité csapate éltal egy sportoldval, versennyel vagy edzéssel
Osszefuggésben barhol és barmikor, kivéve, ha a sportolo segité csapate igazolni
tudja, hogy a 4.4 pontban irtaknak megfeleléen az adott sportolénal jévahagyott
gyogyaszati célu mentessége (gydgyaszati célu hasznalat) alapjan térténik a birtoklas
vagy mas, elfogadhaté indokolast ad.

2.7 Uzérkedés barmely tiltott anyaggal vagy tiltott modszerrel.

2.8 Tiltott anyag vagy tiltott modszer beadasa a sportolonak vagy ennek kisérlete, avagy

ebben valé kézremikodés, felbujtas, segitség, ennek leplezése vagy barmely mas bilinsegédi,

felbujt6i kbzrem(ikddés, mely doppingvétséggel vagy ennek Kisérletével fligg 6ssze.

3. CIKKELY
BIZONYITAS

3.1 A bizonyitds szintje és a bizonyitdsi teher

A doppingellenes szervezetet terheli a doppingvétség megtérténtének bizonyitasa. A
doppingellenes szervezet Altali bizonyitasnak olyan szintinek kell lennie, mely kell6
meggy6z6 erbvel bizonyitja a meghallgatast végzd, és a vad komolysagat mérlegeld testiilet
szamara a doppingvétség elkbvetését. A bizonyitas foka minden esetben legyen magasabb a
puszta valoszinUsitésnél, de nem kell tébbnek lennie, mint ami mar meghaladja az indokolt
kétség mértékét. Ahol a szabalyzat szerint a bizonyitas a doppingvétség elkbvetésével vadolt
sportolét vagy mas személyt terhel, hogy megcafoljanak egy vélelmet vagy igazoljak
meghatarozott tények vagy korlimények tényét, ott a bizonyitds foka elég, ha eléri a
valészinisités szintjét.

3.2 A tények és vélelmek bizonyitasanak modszerei. A doppingvétségekkel
kapcsolatos tények barmilyen megfelel6 mddon bizonyithatdak, beleértve a beismerést is. Az
alabbi bizonyitasi szabalyok alkalmazanddak a dopping tgyekben:



3.2.1 A WADA akkreditalt laboratériumok esetében érvényesiil a vélelem, miszerint
a minta elemzése és Orzése tekintetében a laboratériumi elemzésekre vonatkozé
nemzetkdzi kbvetelményeknek megfeleléen jartak el. A sportolé megcéfolhatja ezt, ha
bebizonyitja, hogy eltértek a nemzetkdzi kbvetelményektol.

llyen esetben a doppingellenes szervezetnek kell bizonyitania, hogy nem az eltérés
miatt szlletett a pozitiv vizsgalati eredmény.

3.2.2 Ha a pozitiv vizsgalati eredmény vagy egyéb doppingvétség megallapitasa
nem annak az eredménye, hogy eltértek a feszielés sordan a nemzetkézi
kévetelményektdl, akkor ez az eltérés nem érvényteleniti az eredményeket. Ha a
sportold bebizonyitja, hogy a tesztelés soran eltértek a nemzetkézi kévetelményekitdl,
akkor a doppingellenes szervezetnek kell bizonyitania, hogy nem ezen eltérések
eredménye a pozitiv vizsgalati eredmény megallapitdsa, vagy nem ezen nyugszik a
doppingvétség ténybeli alapja.

4. CIKKELY

A TILTO LISTA

4.3.

4.1 A tilto lista kb6zzététele és fellilvizsgdlata. =~ A WADA a sziikséges gyakorisaggal,
de legalabb évente, kbzzéteszi a {ilto listat, mint nemzetkézi kévetelményt. A tiltd lista adott évi
valtozatat és minden médositasat a WADA eljuttatja az 6sszes aldird és a kormanyok részére,
valamint az anyag felkeril a WADA honlapjara. Minden alairdnak meg kell tennie minden
szikséges lépést annak érdekében, hogy eljuttassa a tiltd listat tagjai és alapit6i részére.
Minden egyes doppingellenes szervezet szabalyzatanak ugy kell rendelkeznie - kivéve, ha a
lilto listaban vagy egy modositdsdban masként rendelkeznek - hogy a tiltdo lista és a
modositasok a doppingellenes szervezet szabalyzata tekintetében harom hénappal azutéan
lépnek hatalyba — a doppingellenes szervezet barmilyen tovabbi jogi aktusa nélkll -, hogy a
WADA publikalta a tilt listat.

4.2 A tilto listan szerepl6 tiltott anyagok és tiltott modszerek

A tilto lista azon tiltott anyagokat és tiltott modszereket tartalmazza, melyek mindig tiltottak
(mind versenyen, mind pedig versenyen kivil), j6vébeli versenyeken érvényesild
teljesitményfokoz6 vagy éppen fedé hatasuk miatt, valamint azokat az anyagokat és
maodszereket, melyek csak versenyen tiltottak.

A WADA altal meghatérozott tiltott anyagok és tiltott modszerek, melyek felkeriilnek a f{ilté

listara véglegesek és nem kérdéjelezhetéek meg egy sportolé vagy mas személy &ltal azon az alapon,
hogy az anyag vagy a modszer nem feddanyag vagy potencialisan nem teljesitményndéveld, nincs
egészségugyi kockazata, illetve nem ellenkezik a sport szellemével.

4.4 Gyodgyaszati célu alkalmazas
A WADA kialakit egy nemzetkézi szabvanyt, mely meghatarozza azt az eljarast, amely alapjan
megadhat6 a mentesség a gyogyaszati célu alkalmazas miatt.

Minden nemzetkézi szévetségnek rendelkeznie kell egy eljarasi renddel, mely lehetévé teszi,
hogy minden nemzetkézi szintii sportold-, illetve minden méas sportold, aki részt vesz
nemzetkdzi sporteseményen és olyan dokumentalt egészségi allapotban van, mely indokolja a
tiltott anyag vagy tiltott modszer hasznalatat, folyamodhasson a gyogyaszati céli mentesség
megadaséért. Minden nemzeti doppingellenes szervezetnek rendelkeznie kell egy eljarasi
renddel, hogy a hataskérébe tartoz6 minden, nem nemzetkézi szintii sportold, aki olyan
dokumentalt egészségi allapotban van, mely indokolja a tiltott anyag vagy tiltott modszer
hasznalatat, folyamodhasson a gyogyaszati céli mentesség megadasééert. Az ilyen
kérelmeket a gydgyaszati célu haszndlatra vonatkoz6 nemzetkézi szabvanynak megfeleléen
kell elbiralni. A nemzetkézi szbévetségeknek és a nemzeti doppingellenes szervezeteknek
azonnal jelentenilik kell a WADA részére, ha olyan nemzetkézi szintli-, vagy orszagos szint(
sportolonak adtdk meg a mentességet, aki szerepel a sajat nemzeti doppingellenes
szdvetseégének nyilvantartott vizsgalati csoportjaban.

A WADA sajat hataskérben vizsgalhatja barmely olyan nemzetkézi szintli, vagy orszagos
szintl sportolonak adott mentességet, aki szerepel a sajat nemzeti doppingellenes
szOvetségének nyilvantartott vizsgalati csoportjaban. Tovabba, barmely olyan sportold
kérésére, akinek nem adtak meg a mentességet, a WADA megvizsgalhatja az elutasitd
dontést. Amennyiben a WADA Ugy taldlja, hogy a mentesség megadasa vagy ennek



megtagadasa nincs O0sszhangban a gyogyaszati céli hasznalatra vonatkozé nemzetkézi
szabvannyal, gy a WADA megvéltoztathatja a dontést.

5. CIKKELY
ELLENORZES
6. CIKKELY
MINTA ANALIZIS
7. CIKKELY
AZ EREDMENYEK KEZELESE

71 A pozitiv eredmeény el6zetes fellilvizsgdlata

Amennyiben egy minta tekintetében pozitiv eredményt kap kézhez, az eredménykezelésért
felelés doppingellenes szervezetnek meg kell vizsgalnia, hogy: (a) nem adtak-e az adott
esetre alkalmazhaté gyogyaszati céli mentességet, vagy (b) tértént-e valamilyen nyilvanvalo
eltérés a nemzetkézi teszt-, vagy laboratériumi analizisre vonatkozd kévetelményektél, amely
érvénytelenné tenné a pozitiv eredmenyt.

7.2 Ertesités az el6zetes feliilvizsgalatot kovetden

Amennyiben a 7.1 pontnak megfeleld el6zetes feliilvizsgalat nem tar fel alkalmazhat6
gyogyaszati célu mentességet vagy olyan eltérést, mely érvénytelenitené a pozitiv eredmény,
a doppingellenes szervezetnek azonnal tajékoztatnia kell a sportoldt, a sajat szabalyzataban
megszabott formaban arrdl, hogy: (a) pozitiv eredmény sziletett; (b) melyik doppingellenes
szabdlyt sértette meg vagy, a 7.3 Pontnak megfelel6 potvizsgélat esetén ez utdbbinak
leirasat; (c) a sportolonak jogaban all azonnal kérni a B minta analizisét vagy, hogy e kérelem
hianya olyan, mintha lemondott volna a B minta analizisének jogardl; (d) a sportolonak
és/vagy képvisel6jének azon jogardl, hogy jelen legyenek a B minta kinyitasanal és
analizisénél, ha ezeket kérték; és (e) a sportoldnak azon jogarél, hogy masolatot kérjen az A
és B minta laboratériumi dokumentaciéjarol, amelynek a laboratériumi analizisekre vonatkozo
nemzetkdzi kévetelményekben meghatarozott informaciodkat kell tartalmaznia.

7.3 A pozitiv eredmény tovabbi vizsgalata, amennyiben ezt a tilto lista el6irja

A doppingellenes szervezetnek vagy az elébbi altal |étrehozott mas felllvizsgalati szervnek
akkor is el kell végeznie a potvizsgalatot, ha ezt a tiltdlista irja el6. Ennek befejezésekor a
doppingellenes szervezetnek azonnal értesitenie kell a sportolét az eredményrdl valamint
arrél, hogy a a doppingellenes szervezet allaspontja szerint tortént-e doppingvétség.

7.4 Egyéb doppingvétségek feliilvizsgalata

A doppingellenes szervezetnek vagy az éltala létrehozott felllvizsgalati szervnek el kell
végeznie minden olyan potvizsgalatot, melyet a Szabadlyzatnak megfelel6 és alkalmazandd
doppingellenes szabalyok és iranyelvek eléirnak, vagy amelyeket a doppingellenes szervezet
egyébként célszerlinek itél. A doppingellenes szervezetnek — a sajat szabalyzataban
eléirtaknak megfeleléen - azonnal értesitenie kell a sportoldt vagy egyéb szankcionalhato
személyt, megjeldlve a valdszinlsithetben megsértett doppingellenes szabalyt és a
doppingvétség elkdvetésének alapjaul szolgal6 tényeket.

7.5 Az ideiglenes felfliggesztés esetén érvényesiilé elvek

Egy adott aldiré kialakithatja sajat szabalyait, melyek lehetévé teszik az ideiglenes
felfiggesztés alkalmazésat a 7.1 és 7.2 pontokban irt vizsgalati és értesitési szakaszt
kdvetéen, de még a 8. cikkelyben (Az elfogulatlan meghallgatashoz valé jog) irt végsé
meghallgatas elétt. E szabdlyokat azon sportesemények és csapatok tekintetében
alkalmazhatja, amelynek doéntéshozd szerve, illetve amelyek kivalasztasar6él dént. Ennek
azonban feltétele, hogy az ideiglenes felfliggesztés elétt a sportolonak lehetésége legyen: (a)
egy el6zetes meghallgatasra, akar az ideiglenes felfliggesztésrél sz6l6 déntés meghozatala
el6tt, akar utana, de kell6 idében; vagy (b) egy gyorsitott meghallgatasra a 8. cikkelynek (Az
elfogulatlan meghallgatashoz valé jog) megfeleléen.

Amennyiben ideiglenes felfliggesztés kerll kiszabasra a pozitiv teszteredményld A minta
esetén és ezt kovetben a B minta vizsgalati eredménye nem er6siti meg az A minta
eredményét, akkor a sportoléval szemben tovabbi szankcié nem alkalmazhatd, és a korabban
kiszabott szankciokat is hatalytalanitani kell. Abban az esetben, ha a sportoldt vagy csapatat a



versenybdl visszahivjak és ezt kdvetéen a B minta eredménye nem erésiti meg az A minta
eredmeényét, a sportolo, illetve csapata folytathatja a versenyt, ha ez a verseny menetét
egyebekben nem befolyasolja.

8. CIKKELY

MELTANYOS MEGHALLGATASHOZ VALO JOG

Az eredmények kezeléséért felelés minden doppingellenes szervezet koteles meghallgatni azt a

személyt, akit doppingvétség elkdvetésével vadolnak. A meghallgatasi eljards targyat annak

megallapitasa képezi, hogy tértént-e doppingvétség és amennyiben igen, milyen kdvetkezmények

alkalmazhatéak. A meghallgatasi eljarast a kdvetkezé elvek alapjan kell lefolytatni:
e id6szerl meghallgatas,

tisztes és partatlan testlet,

jogi képviselethez valé jog a személy koltségén,

a vad targyat képezbé doppingvétségre vonatkozd gyors és kielégitd mértéki tajékoztatas,

a vad targyat képezd doppingvétségre és annak kovetkezményeire vonatkozé

nyilatkozattételhez valé jog,

e minden felet megilletdé jog a bizonyitashoz, beleértve a kérdések intézését a tanukhoz (a
testllet joga eldénteni, hogy elfogadja-e a telefonon vagy irasban térténé tantvallomast),

e tolmacshoz valé jog a targyalason, kinek személyét a dontéshozo testilet valasztja ki, illetve
hataroz a felmer(lt kdltségek viselésérdl,

e jog az ésszer(i id6én belll meghozott, irasbeli, indokolt déntéshez.

9. CIKKELY
EGYENI EREDMENYEK AUTOMATIKUS ERVENYTELENITESE

A versenyen torténd vizsgalat kapcsan elkdvetett doppingvétség automatikusan az adott versenyen
szerzett egyéni eredmények érvénytelenitését eredményezi, annak minden kévetkezményével,
beleértve a sportolé minden éremtdl, ponttdl, dijtol torténd megfosztasat.

10. CIKKELY
EGYENI SZANKCIOK

10.1 Eredmények érvénytelenitése azokon a sporteseményeken, amelyeken
doppingvétséget kévetnek el.

A sportesemény iranyité testlletének doéntésétdl fliggben, amennyiben egy sportesemény
alatt, vagy azzal kapcsolatban doppingvétséget kdvetnek el, a sportolé valamennyi, az adott
sporteseményen szerzett eredményét érvénytelenitik, annak minden kévetkezményével
egyltt, beleértve a sportold érmektdl, pontoktol és dijaktdl torténd megfosztasat, kivéve a
10.1.1. cikkelyben foglalt esetet.

Annak megitéléséhez, hogy a sportesemény tébbi eredménye is érvénytelenitésre Keriiljén -e, olyan
tényezbket kell példaul vizsgalni, mint a sportold altal elkévetett doppingvétség sulya, és az a tény,
hogy mas versenyeken negativ eredményei voltak-e.]

10.1.1 Ha a sportolé igazolja, hogy nem terheli sem vétkesség, sem
gondatlansag a doppingvétség kapcsan, akkor mas versenyen elért egyéni
eredményei nem érvénytelenithetéek, kivéve, ha a doppingvétség nagy
valészinlséggel hatassal volt a tébbi versenyen elért eredményeire is.

10.2  Eltiltas alkalmazasa tiltott szerek és tiltott modszerek esetén

A 10.3 cikkelyben meghatérozott szerek kivételével az eltiltas idétartama a 2.1 cikkely (Tiltott
szernek, szarmazékanak, illetve markerjének jelenléte), a 2.2 cikkely (Tiltott szer vagy tiltott
modszer haszndlata, illetve annak kisérlete) és 2.6 cikkely (Tiltott szer vagy moddszerek
birtoklasa) megsértése esetén a kdvetezo:

Elsé vétséqg esetén: 2 év eltiltas.

Masodik vétséqg esetén: élethosszig tarto eltiltas.




Azonban a sportolonak vagy mas személynek tovabbra is minden egyes esetben fennall a
lehetésége, hogy az eltilias kiszabasa el6tt a 10.5 cikkely szerint igazolja, hogy a fenti
szankcio enyhitésének, illetve attél vald eltekintésnek van helye.

10.3 Meghatarozott szerek

A tiltd lista meghatarozhat olyan szereket, amelyek esetében kilondsen valészini a
doppingvétségek akaratlan elkdvetetése, igy példaul olyan anyagok tekintetében, amelyek
gyakori alkotéelemei gyogyszereknek, vagy meghatarozhat olyanokat is, ahol igen
valészinltlen azok doppingszerként t6rténd, sikeres alkalmazasa. Azokban az esetekben,
amikor a sportold igazolja, hogy az ilyen jellegii szert nem a sportoldi teljesitménye
fokozasanak céljaval alkalmazta, a 10.2. cikkelyben meghatarozott eltiltasi id6tartam helyett
az alébbiak alkalmazanddk:

Elsé vétség esetén: Legalabb figyelmeztetés és megrovas - amely nem jar a késébbi
sporteseményektdl torténd eltiltassal — és legfeljebb 1 (egy) év elltiltas.

Masodik vetséqg esetén: 2 (két) ev eltiltas.

Harmadik vétséqg esetén: Elethosszig tart6 eltiltas.

A sportolonak vagy mas személynek tovabbra is fennall a lehet6sége, hogy minden egyes
esetben az eltiltas kiszabasa el6tt a 10.5 cikkely szerint igazolja, hogy a fenti szankciétol valé
eltekintésnek, vagy — masodik vagy harmadik esetben elkbvetett doppingvétségek esetén -
enyhitésnek, illetve att6l valo eltekintésnek van helye.

A 10.5.2. cikkely szerinti biintetés "enyhitési" szabalyok csak a masodik, illetve harmadik esetben
elkévetett doppingvétségek szankciondldasa esetén alkalmazhatéak, mert az elsé esetben elkbvetett
doppingvétség esetén alkalmazandd szankciok mar O6nmagukban megfeleléen biztositigk a
lehetéséget a személy vétkességének a mérlegelésére.]

10.4  Eltiltas egyéb doppingvétségek esetén

Egyéb doppingvétségek esetén az eltilias id6tartama az aldbbiak szerint kerdl

meghatarozasra:
10.4.1 A 2.3. (Mintavétel megtagadasa vagy meghilsitasa), vagy 2.5. (A
doppingellenérzés manipulacidja) cikkelyek szerinti doppingvétségek esetén az eltiltas
a 10.2. cikkelyben rogzitett idétartamban alkalmazando.
10.4.2 A 2.7 Cikkely (Uzérkedés) vagy 2.8 Cikkely (Tiltott szer vagy filtott
mddszer beadésa) az eltiltas id6tartama 4 évtdl egészen életfogytig terjedd eltiltasig
terjedhet. A kiskoru terhére elkdvetett doppingvétség kiléndsen sulyos vétségként
kertl megitélésre, és amennyiben a sportoldt tamogatd személy koveti el a vétséget,
nem a 10.3 cikkelyben rdgzitett meghatarozott anyag felhasznalasaval, akkor
életfogytig tartd eltiltassal sujthat6. Tovabba, amennyiben az ilyen jellegl vétség
doppingvétsége nemcsak a sportszabalyzatokat sértik, akkor ezeket az illetékes
kdzigazgatési, szakmai vagy birdi szervnek is jelenteni kell.
10.4.3 A 2.4. cikkely (Tartézkodasi helyre vonatkozd bejelentés, vagy tesztvizsgalat
elmulasztasa) megsértése esetén az eltiltas idétartama 3 hénaptél 2 évig terjedhet
annak a doppingellenes szervezetnek a szabalyai szerint, amely altal kezdeményezett
vizsgalatot a sportold meghiusitotta, vagy amelynek a tartézkodasi helyre vonatkozé
tajékoztataskérését nem teljesitette. Az eltiltas idétartamat a 2.4. cikkely ismételt
megsértése esetén annak a doppingellenes szervezetnek a szabdlyai allapitjak meg,
amely altal kezdeményezett vizsgalatot a sportold meghiusitotta, vagy amelynek a
tartézkodasi helyre vonatkoz6 tajékoztataskérését nem teljesitette.

10.5 Az eltiliastol mell6zése vagy idétartamanak csokkentése kivételes kériilmények
esetén.

10.5.1 Vétkesség vagy gondatlansag hianya

Ha a sportolé egyedi esetében igazolni tudja, hogy a 2.1. cikkely (Tiltott szernek, vagy
szarmazékanak vagy markerjének a jelenléte) szerint elkdvetett doppingvétség vagy a
2.2. cikkely szerinti tiltott szer vagy tiltott modszer hasznalatanak esetén nem terheli
vétkesség vagy gondatlansag a doppingvétség elkdvetésében, az egyébként
alkalmazandé eltiltasi id6szak mell6zend6. Ha a ftiltott szer, szarmazéka, vagy
markerje a sportold szervezetébdl szarmaz6 mintaban kimutathatd, megsértve ezzel a
2.1. cikkelyt (tiltott szer jelenléte), annak érdekében, hogy az eltiltds mell6zhetb legyen
a sportolonak azt is igazolnia kell, hogy a tiltott szer milyen modon kerllt a



szervezetébe,. Abban az esetben, amikor a jelen cikkelyben foglaltak alkalmazésra
kerlilnek és az egyébként alkalmazandé eltilias mell6zésre keril, a doppingvétség
nem vehetd figyelembe a 10.2., 10.3. és 10.6. cikkelyek szerinti tébbes elkdvetések
esetén az eltiltas idétartamanak megallapitédsa tekintetében.

10.5.2 Sulyos vétkesség vagy gondatlansag hianya

A jelen 10.5.2 cikkely a 2.1 cikkely (tiltott szernek, szarmazékanak vagy markerjének a
jelenléte) szerint elkdvetett doppingvétség vagy a 2.2 cikkely szerinti tiltott szer vagy
tiltott modszer haszndlatanak esetén, valamint a 2.3 cikkely szerinti mintavétel
elmulasztasa, vagy a 2.8 cikkely szerint tiltott szer vagy tiltott médszer beadasa vagy
alkalmazasa esetén érvényesithetd. Ha a sportold egyedi esetben igazolni tudja,
hogy a fenti doppingvétségek elkdvetésében sulyos vétkesség vagy gondatlansag
nem terheli, akkor az eltiltas id6tartama csokkenthetd, de nem lehet kevesebb, mint az
egyébként alkalmazand6 id6tartam fele. Ha az egyébként alkalmazandé eftiltasi
idétartam élethosszig sz610, a jelen cikkely alapjan cstkkentett idétartam nem lehet
kevesebb 8 évnél. Ha a tiltott szernek, szarmazékanak vagy markerjének a jelenléte a
sportold szervezetébdl szdarmazé mintaban kimutathatd, megsértve ezzel a 2.1.
cikkelyt (tiltott szer jelenléte), annak érdekében az eltiltas id6tartama csdkkenthetd
legyen a sportoldnak azt is igazolnia kell, hogy a tiltott szer milyen médon kerilt a
szervezetébe.

A 10.5.2 cikkely csak az oft meghatarozott doppingvétségek esetén alkalmazhato, mert csak ezek a
vétségek alapulhatnak olyan cselekményeken, amelyeket esetlegesen nem szandékosan kévetnek el.
A 2.4 cikkely megsértésével (Tartdzkodasi helyre vonatkozo tadjékoztatas, elmulasztott vizsgalatok)
elkdvetett doppingvétségek sem tartoznak ebbe a kérbe, annak ellenére, hogy nem csak
szandékosan kdvethetSek el, mert a 2.4 cikkely megsértésének szankcionalasa (3 hdnaptdl 2 évig)
elégseéges meérlegelési lehetéséget ad a sportold vétkességi fokanak figyelembe vételére.]

10.6

10.5.3 A sportolo érdemi kdzremiikbdése a sportoldt segité csapat vagy
masok doppingvétségének a felderitésében vagy bizonyitasaban.

A doppingellenes szervezet egyéni esetben akkor is csokkentheti az eltiltas
idétartamat, ha a sportoléd érdemben segitette a doppingellenes szervezetet mas
szemely doppingvétseégének a felderitésében, beleértve a 2.6.2 cikkely (Birtoklas a
sportolét segité csapat részérdl) szerinti birtoklast, a 2.7 cikkely (Uzérkedés), vagy 2.8
cikkely (Sportolo részére térténé beadas). Az eltiltas csdkkentett mértéke azonban
nem lehet kevesebb az egyébként alkalmazandd minimdlis eltiltasi id6tartam felénél.
Ha az egyébként alkalmazandé eftiltasi idészak élethosszig tartd, a jelen cikkely
alapjan alkalmazhat6 csdkkentett idétartam nem lehet kevesebb 8 évnél.

Egyes ismételt vétségekre vonatkozo szabalyok

10.6.1 A 10.2., 10.3., és 10.4. cikkelyek szerinti szankciok alkalmazasa
tekintetében masodik doppingvétség csak akkor vehetd figyelembe a szankciok
alkalmazasa szempontjabdl, ha a doppingellenes szervezet igazolja, hogy a sportold,
vagy mas személy azt kdvetden kdvette el a masodik doppingvétséget, hogy az els6
vétségre vonatkozoan értesitést kapott, vagy a doppingellenes szervezet elvarhaté
mértékben megkisérelte az értesitést; ha a fentieket a doppingellenes szervezet nem
tudja igazolni, akkor a vétséget elsé vétségnek kell tekinteni, és a szankciét a
sulyosabb szankcidval biintetendd vétség utan kell megallapitani.

10.6.2 Ha a sportolé doppingvétsége ugyanazon doppingellenérzés alapjan
mind a 10.3. cikkely szerinti meghatérozott szer, és mind valamely mas filtott szer,
vagy tilfott modszer hasznalatdval kapcsolatos, akkor a sportolot egyetlen
doppingvétség elkdvetése tekintetében kell szankcionalni, de a blntetés a
legsulyosabban szankcionalhaté tiltott szer, vagy tiltott mddszer alapjan kerdl
megallapitasra.

10.6.3 Ha a sportold két kilonalld doppingveétséget kbvetett el és az egyik a
10.3 cikkely (meghatarozott anyag) szerint szankcionalhat6 meghatarozott anyag, a
masik pedig 10.2 cikkely szerint szankcionalhat6 valamely mas tiltott szer, vagy tiltott
mddszer haszndlataval kapcsolatos, vagy a vétség a 10.4.1 cikkely alapjan
szankciondlhatd, akkor az eltiltas id6tartama a méasodik vétségért kettétél harom évig
terjedhet. Az a sportold aki 10.3 cikkely szerinti meghatarozott szer és mas 10.2 vagy



10.4.1 szerinti doppingvétség kombindcidjaval harmadik esetben valdsit meg
doppingvétséget, élethosszig tarto eltiltassal blntethetd.

10.7 A mintavételt kovetd versenyek eredményeinek érvénytelenitése

A pozitiv eredményl mintat eredményez6 verseny eredményeinek a 9. cikkely (Egyéni
eredmények automatikus érvénytelenitése) szerinti automatikus érvénytelenitésén tul a pozitiv
eredményl mintavétel (akar versenyen tértént, akar versenyen kiviil) idépontjat kévetden elért
eredmények, valamint, ha az ideiglenes felfliggesztés vagy az eltiltas id6tartama alatt Ujabb
doppingvétséget kbdvetnek el, amennyiben a méltanyossag masként nem kivanja,
érvénytelenitésre kerlinek, annak minden koévetkezményével egyUtt, beleértve az érmektdl,
pontoktol, dijaktol valé megfosztast.

10.8 Az eltiltasiid6szak kezdete

meghallgatdstol eltekintettek, az eltilias elfogadasanak, vagy egyéb mdédon torténd
kiszabasanak a napjaval kezdédik. Az ideiglenes felfliggesztés (akar énként elfogadott, akar
kiszabott) teljes id6tartama beszamitasra keril a letdltendd eltiltas idétartamaba. Azokban az
esetekben, ha a méltanyossag azt kivanja, példaul a meghallgatasi eljaras, vagy a
doppingellenérzés mas olyan tényez6je elhlzddik, amelyért a sportolé6 nem felel6s, a
szankciot elrendel6 testilet az eltiltdasi id6szak kezdetét egy korabbi idépontban, a Mintavétel
idépontjaban is meghatarozhatja.

10.9 Az eltiltasiid6szak alatti statusz

Az eltiltott személy az eltiltas id6tartama alatt semmilyen formaban nem vehet részt az alairok
vagy tagszervezeteik altal rendezett vagy fellgyelt versenyen vagy més tevékenységben
(kivéve a hivatalos doppingellenes felvilagositdé és rehabilitaciés programokat). Tovabba
barmely olyan doppingvétség esetén, amely nem érinti a 10.3 cikkely szerinti meghatarozott
szerek haszndlatat, az aldirék, tagszervezeteik, illetve a kormanyok a visszatartjak a
sportolénak jard pénzigyi tamogatasokat vagy mas sportoldi juttatasokat, illetve azoknak egy
részét. Az a személy, akit négy évnél hosszabb id6re kerllt eltiltasra, négy év letdltését
kovetben részt vehet helyi sporteseményeken, kivéve azt a sportagat, amelyben a
doppingvétséget elkdvette, és csak addig, ameddig a helyi sportesemény nem mindsiil olyan
szintlinek, hogy a sportoldt kdzvetlentl vagy kdzvetve (vagy pontok Osszesitése utjan)
orszagos bajnoksagra vagy nemzetkdzi sporteseményre kvalifikalhatna.

10.10 Eltiltas utan visszatéré sportolo vizsgalata. A sportolo koteles rendelkezésre
allni a vizsgalati illetékességgel rendelkezd doppingellenes szervezet éltal végzett versenyen
kivili vizsgalatokra és koteles tartdzkodasi helyérdl pontos és naprakész tdjékoztatast adni
ilyen jellegl kérés esetén, barmely ideiglenes felfiiggesztés és eltiltas teljes ideje alatt, amely
egyik feltétele annak, hogy az eltiltasi id6szak lejartat kdvetéen a sportolé visszanyerje
versenyz6i jogosultsagat. Ha a sportold eltiltasi idészak alatt vonul vissza a sportolastél és
kikerll a versenyen kiviili vizsgalati csoportbdl és késébb ismét vissza szandékozik térni,
akkor a sportold egészen addig nem tekinthetd jogosulinak a visszatérésre, amig nem értesiti
az illetékes doppingellenes szervezet és nem vett részt versenyen kivili vizsgalatokban olyan
idétartamban, mint amennyi a visszavonuldsatol az eltiltasi idészak végeig terjed6 idétartam.

11. CIKKELY
CSAPATOKAT SUJTO KOVETKEZMENYEK

Ha egy sporteseménnyel kapcsolatosan egy csapatsportban tébb mint egy csapattagot értesitenek
doppingvétség gyanujarél a 7. cikkely alapjan, akkor a csapatot a sportesemény vonatkozasaban
célzott vizsgalatnak vetik ala. Ha egy sportesemény alatt egy csapatsportban tébb mint egy csapattag
esetében doppingvétséget fedeznek fel, a csapat diszkvalifikalhatd, vagy mas fegyelmi intézkedés
alkalmazhaté ellene. Azokban a sportagakban, amelyek nem csapatsportok, de a dijak csapatok
részére kerlilnek odaitélésre, az adott nemzetkdzi szévetség iranyadd szabalyai szerint alkalmazandd
fegyelmi intézkedések hozhaték meg a csapat ellen, ha egy vagy tébb csapattagja doppingvétséget
kdvetett el.



12. CIKKELY

SPORTEGYESULETEK ELLENI SZANKCIOK
13. CIKKELY

JOGORVOSLATOK

13.1  Megfellebbezhet6 dontések

A Szabalyzat, vagy a Szabalyzatnak megfeleléen elfogadott szabalyok alapjan hozott
dontések a 13.2-13.4 cikkelyekben foglaltak szerint megfellebbezhetéek. A fellebbviteli
testllet eltérd dontésének hidanydban a megfellebbezett déntések a fellebbezés elbiralasaig
hatalyban maradnak. Tovabbi feltétel, hogy a fellebbezés benyujtasa el6tt a doppingellenes
szervezet szabalyai &ltal biztositott valamennyi fellilvizsgalati eljarast ki kell meriteni, feltéve,
hogy a felllvizsgalati eljaras a 13.2.2 cikkelyben foglalt elveknek megfelel.

13.2 Doppingvétségre, kévetkezményekre és ideiglenes felfiiggesztésre vonatkozo
dontesek elleni fellebbezés
A doppingvétséget megallapité-, a doppingvétséggel kapcsolatban kdvetkezményeket
megallapité-, a doppingvétség hianyat megallapité-, egy adott doppingvétség és
kévetkezményei vonatkozasaban egy doppingellenes szervezet illetékességének hianyat
megallapité-, és a 7.5. cikkely megsértésének, vagy ideiglenes meghallgatas eredményeként
ideiglenes felfliggesztést kilatasba helyez6 dontés kizardlag a 13.2. cikkely alapjan
fellebbezhetd meg.
13.2.1 Nemzetkézi szintl sportoldt érint6 fellebbezések
Nemzetkézi sportesemény keretében zajlé versennyel kapcsolatos, vagy nemzetkézi
szintli sportoldt érinté esetek vonatkozasdban hozott dontések kizardlag a CAS el6tt
fellebbezhetéek meg, a bir6sag vonatkozé szabalyai szerint.
13.2.2 Els6 osztalyu sportoldt érintd fellebbezések
A nemzeti doppingellenes szervezetek éltal igazoltnak mind&sitett sportoldt érint6é
esetekben, amikor a 13.2.1 cikkely szerinti fellebbezésre nincs lehetéség, a
doppingellenes szervezet altal lefektetett szabalyok szerint egy fliggetlen és partatlan
testllet el6tt fellebbezhetd meg a dontés. A fellebbezésre vonatkozd szabalyokat az
alabbi elvek szerint kell megalkotni:
e Kkotott eljarasi idén belll megtartott meghallgatas;
e tisztességes, partatlan és flggetlen itélkezé testilet;
e jogi képviselethez val6 jogosultsag a személy sajat koltségén;
e kotott eljarasi idén belll hozott, irasos, indokolt itélet.
13.2.3 Fellebbezésre jogosult személyek
A 13.2.1 cikkely szerinti esetekben a CAS-hoz az aldbbiak fordulhatnak jogorvoslatért:
(a) a sportolé vagy méas személy, akinek a vonatkozasaban a megfellebbezett dontést
hoztak; (b) az alapligyben szereplé masik fél; (c) az illetékes nemzetkézi szévetség
vagy mas doppingellenes szervezet, amely szankcidkat jogosult elrendelni; (d) a
Nemzetkdzi Olimpiai Bizottsag vagy Nemzetkdzi Paralimpiai Bizottsag, amennyiben
az Ugy kihatassal lehet az Olimpiai, vagy Paralimpiai Jatékokra; (e) WADA. A 13.2.2
cikkely szerinti esetekben a fellebbezésre jogosult felek, akik az orszagos szintl
felllvizsgalati testlilethez fordulhatnak, a nemzeti doppingellenes szbvetség
szabalyaiban kerilnek meghatarozasra, de mindenképp beletartozik ebbe a jogosulti
kérbe (a) a sportoldé vagy mas személy, akinek a vonatkozasdban a megfellebbezett
dontést hoztdk; (b) az alaplgyben szereplé masik fél; (c) az illetékes nemzetkézi
szbvetség; (d) WADA. A 13.2.2 cikkely szerinti esetekben a WADA-t és a nemzetkézi
szbvetséget megilleti a CAS-hoz vald fellebbezés joga az orszdgos szintl
felllvizsgalati testilet dontése vonatkozasaban.

13.3 Gydgyaszati celu mentesség engedélyezésére vagy elutasitasara vonatkozo
dontés elleni fellebbezés

Gydgyaszati célu mentesség engedélyezését vagy elutasitasat megvaltoztaté WADA ddntést
a sportold és a megvaltoztatott déntést hoz6 doppingellenes szervezet kizardlag a CAS el6tt
fellebbezheti meg. A WADA-n kivil mas doppingellenes szervezet altal hozott gyogyaszati
célu mentesség elutasitasat kimondé dontést, amelyet a WADA nem véltoztatott meg, az SVB
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elétt a nemzetkézi szintdi sportold, és a 13.2.2. cikkely szerinti orszagos felllvizsgalati testllet
elétt mas sportolé megfellebbezheti. Ha az orszagos felllvizsgalati testiilet a gyogyaszati célu
mentesség elutasitasat kimonddé doéntést megvaltoztatja, dontését a CAS elétt a WADA
megfellebbezheti.

14. CIKKELY
TITOKTARTAS ES JELENTESTETEL

Tekintettel a doppingvétség elkdvetésével gyanusitott személyek személyiségi jogaira és érdekeire az
alairck az alabbi elvekben allapodnak meg a doppingellenes eredmények koordinalasa, a
nyilvdnossag és a személyes felelésségek vonatkozasaban:

14.1 Pozitiv vizsgalati eredményekkel és mas valdszinlisithetd doppingvétségekkel
kapcsolatos informaciok

A doppingellenes szervezet a 7. cikkely (Eredménykezelés) szerinti eredménykezelbi
feleléssége mellett értesiti a sportolét, akinek mintavétele pozitiv vizsgalati eredményt hozott,
valamint azt a sportoldt, illetve mas személyt, aki doppingvétséget kdvethetett el. A sportold
nemzeti doppingellenes szervezete, az érintett nemzetkdzi szévetség és a WADA szintén
értesitést kap még a 7.1 és 7.2 cikkelyekben régzitett eljaras befejezését megelézéen. Az
értesités tartalmazza a sportold nevét, allampolgarsagat, sportagat és szakagat, a vizsgalat
versenyen térténd, vagy versenyen kiviili jellegét, valamint a mintavételnek és a vizsgalati
eredmény laboratériumi jelentésének id6épontjat. A fent nevezett személyeket és
doppingellenes szervezeteket folyamatosan és naprakészen tajékoztatni kell a 7.
(Eredménykezelés), 8. (Tisztességes meghallgatashoz valé jog) és 13. (Jogorvoslatok)
cikkelyek szerinti eljarasok és vizsgalatok eredményérdl és allasardl, valamint barmely mas
esetben, amikor a 10.5.1 (Vétkesség vagy gondatlansdg hianya) cikkely alapjan az eftiltast
megszlntették, vagy a 10.5.2 (Sulyos vétkesség vagy gondatlansag hianya) cikkely alapjan
mérsékelték. Tovabba a megszintetés illetve mérséklés okat a részikre eljuttatott irasos
dontés indoklasaban részletesen ki kell fejteni. A tajékoztatott szervezet a fenti informaciokat
addig az id6épontig, amig a doppingellenes szervezet eredménykezel6i feleléssége mellett a
fentieket nyilvanossagra nem hozta, illetve annak ellenére nem hozta nyilvanossagra, hogy a
14.2 cikkelyben foglaltak szerint igy kellett volna tennie, csak a szervezetén belll, a
beosztasuk alapjan szikségszerlen jogosult személyek részére teheti hozzaférhetévé.

14.2 Kozzététel

A doppingellenes szervezet a 7.1 és 7.2 cikkelyekben rdgzitett adminisztrativ felllvizsgalati
eljaréds befejezését kdvetben teheti kdzzé - eredménykezelSi feleléssége mellett — azon
sportold személyazonossagat, akinek a mintavétele pozitiv teszteredményt hozott, valamint
ugyanez érvényesll annak a sportoldnak, illetve mas személynek az esetén, akit mas
doppingellenes szabdly megsértésével gyanulsitanak. Az eredménykezelésért felelés
doppingellenes szervezet a doppingellenes (gy allasarél — azaz, hogy a doppingvétséget
megallapitottédk, a meghallgatas jogarol lemondtak, vagy hogy a doppingvademelésre nem a
megfelel6 idépontban kerllt sor - nyilvdnos beszamoldt koteles kdzzétenni legfeljebb 20
napon belll azt kovetéen, hogy a 8. cikkely szerinti meghallgatdson a fentieket
megallapitottak.

14.3  Sportolo tartézkodasi helyére vonatkozo informaciok

Az a sportolo, akit nemzetkézi szévetsége vagy nemzeti doppingellenes szévetsége
versenyen Kkivili vizsgalati csoportba tartozoként azonosit, kételes tartozkodasi helyérdl
pontos és naprakész adatokat szolgaltatni. A nemzetkdzi szdvetségeknek és a nemzeti
doppingellenes szervezeteknek kell koordinalni a sportolok azonositasat és a tartézkodasi
helylkre vonatkozé naprakész adatok gy(jtését, amelyeket tovabbitanak a WADA részére. A
WADA ezeket az adatokat mas doppingellenes szervezetek részére is hozzaférhetévé teszi,
amelyek a 15. cikkely szerint a sportold vizsgalatara hataskoérrel rendelkeznek. A fenti
adatokat minden esetben szigorlan zartan kell kezelni, és kizarélag a vizsgalatok
megszervezése, Osszehangolasa és elvégzése céljadbdl hasznalhatéak fel, és azonnal
megsemmisitend6ek, amikor a fenti célok érdekében 6rzésiik mar nem indokolt.

14.4  Statisztikai jelentés
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A doppingellenes szervezetek legalabb éves rendszerességgel kotelesek doppingellenérzé
tevékenységlkrdl altalanos statisztikai jelentést kézzétenni, és annak egy masolati példanyat
a WADA részére eljuttatni.

14.5 A doppingellenérzés k6ézponti adatbankja

A WADA koézponti adatbankként tevékenykedik a nemzeti doppingellenes szervezetek
nyilvantartott mintavételi csoportiaban szereplé nemzetkézi szintii és igazolt sportolok
vizsgdlati adatainak és vizsgalati eredményeinek a vonatkozasaban. Az &sszehangolt
vizsgalat-eloszlasi tervezés elbsegitése és a kilénbdzd doppingellenes szervezetek altal
végzett vizsgalatok kozotti szlkségtelen atfedések elkerlilése érdekében minden egyes
doppingellenes szervezet koteles a vizsgalatot elvégzését kdveté legrdvidebb idén bell
jelenteni valamennyi versenyen és versenyen kivil végzett vizsgalatot a WADA kdzponti
adatbankja részére. A WADA a hozz4 eljuttatott informéaciokat hozzaférhetbévé teszi a sportold,
a sportold nemzeti szbvetsége, nemzeli olimpiai bizottsdga vagy nemzeti paralimpiai
bizottsaga, a nemzeti doppingellenes szévetség, a nemzetkdzi szbévetség, és a Nemzetkdzi
Olimpiai Bizottsdg vagy Nemzetktézi Paralimpiai Bizottsdg részére. A WADA szigoruan
titkosan kezeli a sportolé személyes adatait és legalabb évente kdzzéteszi a fenti adatokat
Osszegezve tartalmazo statisztikai célu jelentéseét.

15. CIKKELY
DOPPINGELLENORZESI FELADATOK ROGZITESE

15.3 Eredménykezelés, meghallgatas, szankciok

A 15.3.1 cikkelyben rogzitett kivétellel az eredménykezelés és a meghallgatasok lefolytatdsa a
mintavételt kezdeményezd és irdnyitd doppingellenes szervezet feladata, illetve az ¢ eljarasi
szabdlyai az iranyad6ak (amennyiben mintavétel nem tortént, ez a rendelkezés arra a
szervezetre vonatkozik, amely a szabalysértést észlelte). Fliggetlendl attol, hogy mely
szervezet végzi az eredmények kezelését, illetve folytatja le a meghallgatasokat, a 7. és 8.
cikkelyekben foglalt elveket tiszteletben kell tartani, valamint az els6é rész bevezet6jében
meghatarozott, és érdemi valtoztatas nélkiil beépitendd szabalyok szerint kell eljarni.

17. CIKKELY
ELEVULESI IDO

A jelen Szabalyzatban meghatarozott doppingvétség miatt sportold, vagy mas személy ellen eljaras
csak a vétseég elkdvetését kdvetd 8 éven belll indithato.

18. CIKKELY
FELVILAGOSITAS

18.1 Az alapelv és az elsédleges cél
Az elsédleges cél pedig meggybzéssel visszatartani a sportolokat a tiltott szerek és tiltott médszerek
alkalmazasatdl.

18.2 A program és kapcsolodo tevékenységek

Minden doppingellenes szervezet tervez, szervez tajékoztatd és felvilagositdé programokat és
figyelemmel is kiséri ezeket. A programoknak legalabb a kdvetkez6 témakdrdkben kell naprakész és
pontos tajékoztatast adniuk a résztvevék szamara:

A tilto listan szerepld szerek és modszerek;

A doppingolas egészsegugyi kdvetkezményei;
A doppingellenérzési eljaras;

A sportold jogai és kotelezettségei.

A programok célja er&siteni a sportszellemet annak érdekében, hogy kialakuljon egy olyan
doppingellenes kérnyezet, amely alapvetéen képes befolydsolni a sportban résztvevék magatartasat.
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A sportoldt segité csapat koteles felvilagositani és tanacsokkal ellatni a sportolét a Szabalyzat alapjan
alkalmazandé doppingellenes elvek és szabalyok tekintetében.

21. CIKKELY
RESZTVEVOK SZEREPE ES FELADATAI

21.1 A sportolo szerepe és feladatai

21.1.1 Ismerjék a Szabalyzatnak megfeleléen elfogadott valamennyi
alkalmazandé doppingellenes iranyelvet és szabalyt, és annak megfeleléen jarjanak
el.

21.1.2 Vegyenek részt a mintavételen.

21.1.3 A doppingellenesség jegyében felelésséggel jarjanak el az altaluk

elfogyasztott és alkalmazott szerek és modszerek vonatkozasaban.

21.14 Orvosi csapat tajékoztatassak arrol a kotelezettségikrdl, hogy nem
hasznalhatnak tiltott szereket és tiltott mddszereket, valamint felelésséggel tartoznak
azért, hogy megbizonyosodjanak arrdl, hogy az é&ltala igénybevett orvosi kezelések
nem sértik a Szabalyzattal 6sszhangban elfogadott doppingellenes iranyelveket és
szabdlyokat.

21.2 A sportolot segité6 szemelyzet szerepe és feladatai

21.2.1 A sportoldt segit6 személyzet a ra és az altala segitett sportoléra
alkalmazandé valamennyi, a Szabdlyzamak megfeleléen elfogadott doppingellenes
iranyelvet és szabalyt ismerje és annak megfeleléen jarjon el.

21.2.2 EgylttmUkddés a sportold vizsgalati programjaban.

21.2.3 Doppingellenes szemlélet er&sitése érdekében éljenek a sportold
értékrendjére és magatartasara gyakorolhaté befolyasukkal.

MEGHATAROZASOK

pozitiv vizsgalati eredmény: Laboratériumbol vagy mas feljogositott vizsgalati intézménybdl szarmazo
jelentés, amely a mintaban tiltott szer vagy annak metabolitiat vagy markerét (beleértve endogén
anyagok emelkedett szintjét), illetve Tiltott modszer hasznalatat mutatja ki.

doppingellenes szervezet. A doppingellenérzési folyamat barmely részének kezdeményezésére,
végrehajtasara vagy kikényszeritésére vonatkozé szabalyok elfogadaséért felelés alaird. Ide tartozik
példaul a Nemzetkézi Olimpiai Bizottsag, Nemzetkdzi Paralimpiai Bizottsag vagy nagyobb
sportesemény szervezGje, amely vizsgalatot végez sporteseményein, a WADA, a nemzetkdzi
szdvetségek és nemzetkézi doppingellenes szbvetségek.

sportolé: A doppingellenérzés szempontjabdl minden olyan személy, aki (az egyes nemzetkdzi
szOvetségek altal meghatarozott) nemzetkdzi vagy (az egyes orszagos doppingellenes szbvetségek
altal meghatarozott) orszagos szinten vesz részt a sportban, valamint minden mas a sportban
alacsonyabb szinten résztvevé és az orszagos doppingellenes szévetsége altal feljogositott személy.
A doppingellenes tajékoztatas és felvilagositas szempontjabdl minden olyan személy, aki valamely
alairdé, kormany, vagy mas a Szabadlyzatot elfogadd sportszervezet hatalya alatt vesz részt a sportban.

sportoldt seqitd személyzet. Barmely felkészité edzd, edz6, menedzser, ligyndk, kisegité személyzeti
tag, tisztvisel®, egészséglgyi vagy egészsegligyi jellegli személyzeti tag, aki a versenysportban részt
vevo, illetve arra felkészil6 sportold mellett dolgozik, illetve 6t kezeli.
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kisérlet: Olyan cselekmény szandékos megkezdése, amely egy jelentds fazis egy doppingvétség
elkdvetésére vezetd cselekménysorozatban. Nem valésul meg ugyanakkor doppingvétség, a vétség
elkdvetésére iranyuld puszta kisérlet esetén, ha a személy azt megelézéen elall a kisérlettdl, hogy a
kisérletet egy a cselekményben nem érintett harmadik személy felfedi.

verseny: Minden egyes futam, mérkézés, jaték vagy sportol6i egyéni versenyszam. példaul ilyen az
olimpiai 100 méteres rovidtavfutas. Szakaszversenyek vagy mas olyan sportversenyek esetén, ahol a
dijakat napi vagy mas szakaszos jelleggel itélik oda, a verseny és az sportesemény kozotti
kildnbségtételt az adott nemzetkdzi szévetség szabalyai hatarozzak meg.

doppingvétségek kdévetkezményei: sportold vagy mas személy doppingvétsége az alabbiakat
eredményezheti: (a) Diszkvalifikacio, amely a sportolo versenyen vagy sporteseményen elért
eredmeényeit teszi érvénytelenné, annak valamennyi kdvetkezményével, beleértve valamennyi érem,
pont, dij elvesztését; (b) eltilias, amely a sportoléo vagy mas személynek a 10.9 cikkely szerint a
Versenyt6l vagy mas tevékenységtél vagy finanszirozastdl toérténé eltiltasat jelenti meghatérozott
iddre; (c) Ideiglenes felfiiggesztés: amely szerint a sportold vagy mas személy id6legesen eltiltdsra
kertil minden Versenyen val6 részvételtdl a 8. Cikkely szerinti (tisztességhez meghallgatashoz vald
jog) meghallgatas végsé dontését megel6zéen.

érvénytelenités/diszkvalifikacio: lasd doppingvétségek kdvetkezményeit fent.

doppingellendrzés: A vizsgalat-eloszlasi tervezést, mintavételt és kezelést, laboratériumi elemzést,
eredménykezelést, meghallgatast és jogorvoslatot magaba foglalé eljaras.

sportesemény: Egy meghatarozott szabdlyozé testllet (példaul, Olimpiai Jatékok, FINA
Vilagbajnoksag vagy Pan-amerikai Jatékok) altal lebonyolitott egyedi versenyek sorozata.

versenyen tértén6: a versenyen torténé és a versenyen kivili vizsgalat kdzotti kildnbségtétel
szempontjab6l, ha a nemzetkdzi szbvetségek vagy mas illetékes doppingellenes szdvetségek
szabalyai eltéréen nem rendelkezek, a versenyen t6rténd vizsgalat az a vizsgalat, ahol a sportoldt egy
adott versennyel kapcsolatban valasztjak ki vizsgalatra.

eltiltas: Lasd doppingvétségek kévetkezményei fent.

nemzetkézi sportesemény: az a sportesemény, ahol a nemzetkdzi olimpiai bizottsdg, nemzetkdzi
paralimpiai bizottsag, nemzetkdzi szdvetség, jelentds sportesemény szdvetség vagy mas nemzetkdzi
sportszervezet a sportesemény szabdlyoz6 testllete, vagy 6 jeldli ki a sportesemény szakmai
tisztviseldit.

nemzetkézi szintli sportold: Az a sportold, akit egy vagy tébb nemzetkdzi szdvetség kijeldlt egy
nemzetkdzi szdévetség jegyzett mintavételi csoportjaban valé részvételre.

nemzetkdzi kbvetelmény: A Szabalyzat végrehajtasat segité WADA altal elfogadott standard. A
nemzetkdzi standardnak (szemben mas alternativ standardokkal, gyakorlattal vagy eljarassal) t6rténé
megfelelés esetén fennall a vélelem, hogy a nemzetkdzi standard hatdlya ala tartozd eljarasok
megfeleléen kerlinek végrehajtasra.

marker: Olyan 0sszetétel vagy dsszetételek, illetve bioldgiai paraméterek csoportja, amely jelzi a tiltott
szerek vagy tiltott modszerek hasznalatat.

szarmazék: Barmely bioldgiai atalakulasi folyamat soran képz6détt anyag.

kiskoru: Az a természetes személy, aki a lakdhelye szerint illetékes jog alapjan a nagykorisagot nem
érte el.

nemzeti doppingellenes szervezet. Az egyes orszagok altal kijeldlt szervezetek, amelyek orszagos
szinten az els6dleges joghatdsaggal és kotelezettséggel rendelkeznek a doppingellenes szabalyok
elfogaddsara és végrehajtdsdra, mintavételek iranyitasara, vizsgalati eredmények kezelésére,
valamint a meghallgatasok lefolytatasara.
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orszagos sportesemény: Nemzetkdzi és orszagos szintl sportolok részvételével szervezett
sportesemény, amely nem nemzetkdzi sportesemény.

elbzetes értesités nélkdli: Doppingellendrzés, amely el6zetes értesités nélkul végeznek a sportolon és
ahol a sportolot egészen az értesités idépontjatél a mintavétel folyaman figyelemmel kisérik.

vétkesség vagy gondatlansag hidanya: A sportolo igazolja, hogy se nem tudta, se nem sejtette, illetve
nem tudhatta vagy sejthette a legnagyobb koérlltekintés mellett sem, hogy filtott szert vagy tiltott
mddszert hasznalt, illetve alkalmazott.

sulyos vétkesség vagy gondatlansag hidnya: A sportold igazolni tudja, hogy vétkessége, illetve
gondatlansaga az 6sszes koértlmény tikrében, valamint a vétkesség és gondatlansag szempontjait
figyelembe véve nem volt jelentds a doppingvétség szempontjabol.

versenyen kivili: nem versenyen t6rténd doppingellenérzés.
résztvevd: Barmely sportold, vagy sportoldt seqité személyzet tagja.
személy: Barmely természetes személy, illetve szervezet vagy mas entitas.

birtoklas: Tényleges fizikai birtoklas, vagy vélelmezett birtoklas (amely csak akkor Kkerilhet
megallapitasra, ha a tiltott szer/mddszer, vagy az a helyiség, ahol a filtott szer/mddszer megtalalhatéd
a vadolt személy kizarélagos ellenérzése alatt allt); ugyanakkor ha a tiltott szer/mddszer, vagy az a
helyiség, ahol a tiltott szer/mddszer megtalalhaté a vadolt személy kizardlagos ellendrzése alatt nem
allt, a vélelmezett birtoklas csak akkor kertll megallapitasra, ha tudott a tilfott szer/mddszer 1étezésérél
és rendelkezni szandékozott vele. Ugyanakkor nem allapithaté meg doppingvétség a puszta birtoklas
ténye alapjan, amennyiben a személy a doppingvétségrél térténé barminemi elézetes értesitését
megel6zéen egyértelm(i Iépéseket tett igazolva, hogy a birtoklasrél lemondott.

tiltd lista: A tiltott szereket és tiltott modszereket meghatarozo lista.

tiltott médszer: A tiltott listan szereplé barmely médszer.

tiltott szer: A tiltott listan szerepl6é barmely szer.

ideiglenes meghallgatas: A 7.5 cikkely szempontjabdl az a gyorsitott rdviditett meghallgatas a 8.
cikkely (Tisztességes meghallgatashoz vald jog) szerinti meghallgatas elétt, amely soran értesitik a

sportoloét a felmerllt doppingvadrdl és lehet6séget biztositanak részére az irasbeli vagy szobel
nyilatkozattételre.

ideiglenes felfliggesztés: Lasd Kovetkezményeket fent.

nyilvanosan kbzzétett vagy nyilvanosan jelentett: A nagy nyilvanossag, vagy a 14. cikkely szerinti
el6zetes értesitésre jogosultakon tul, mas személyeknek adott tajékoztatas.

nyilvantartott vizsgalati csoport. Az egyes nemzetkdzi szdvetségek és orszagos doppingellenes
szervezetek altal kilén meghatarozott élsportol6i csoportok, akik a nemzetkdzi szervezet vagy
szOvetség vizsgalat-eloszlasi terve alapjan versenyen és versenyen Kkivll t6rténd vizsgélatokra
kotelesek.

minta: Barmely doppingellenes ellenérzési céllal gyUjtétt bioldgiai anyag.

manipulacio: Nem megengedett cél érdekében vagy nem megengedett médon végrehajtott barmely
maédositas; nem megengedett befolyasolas; eredmény megvaltoztatasa, vagy természetes folyamat
meggatolasa céljaval végzett nem megengedett beavatkozas.

célzott vizsgdlat. A sportolok vizsgalatra torténd kivalasztasanak az a formaja, amikor egy
meghatérozott idépontban, meghatarozott sportoldk vagy sportolok csoportja nem véletlenszeren
kerll vizsgalat céljabol kivalasztasra.

csapatsport: Az a sportag, amelyben megengedett a jatékosok cseréje a verseny alatt.
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vizsgalat: A doppingellendrzési folyamat része, beleértve a vizsgalateloszlas tervezést, a mintavételt,
a mintakezelést és a mintak laboratoriumba térténd szallitasat.

lizérkedés: Tiltott szer vagy tiltott modszer kdzvetlenil vagy harmadik személyek Gtjan a sportolonak
torténé értékesitése, atadasa, juttatasa, kiildése, kézbesitése, kiadasa, kivéve, ha a tiltott szer
értékesitése vagy atadasa valéban és szabalyszerlien a gyogykezelés céljaval torténik (orvosi
személyzet vagy mas sportolot segité személyzet tagjanak nem mindsilé személy altal).

hasznalat. Tiltott szer vagy tiltott mddszer alkalmazasa, fogyasztasa, injekcid Utjan toérténd beadasa,
vagy barmely médon toérténd felhasznalasa.

WADA: Nemzetkdzi Doppingellenes Ugyndkség (World Anti-Doping Agency).



